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Forord

Att fa leva ett liv fritt fran vald ar en grundlaggande mansklig rattighet och en av sam-
hallets viktigaste uppgifter att sakra.

Syftet med rapporten ar att ge en 6vergripande lagesbild éver valdet i Umea kommun
med ambitionen att mata vald i alla dess former. Kartlaggningen handlar om att mata
forekomst, frekvens och allvarlighetsgrad av valdet. Kartlaggningen ger daremot inte
en heltdckande bild, da@ morkertalet nar det galler att mata vald &r som vi alla vet stort.

For att na det jamstalldhetspolitiska malet om att kvinnor och man ska ha samma makt
att forma samhéllet och sina egna liv behover det valdsforebyggande arbetet prioriteras.
Att mans vald mot kvinnor ska upphora ar en prioriterad fraga saval for den nationella
jamstalldhetspolitiken som for Umea kommun och jamstélldhetsarbetet lokalt har under
lang tid bedrivits pa ett strategiskt och banbrytande satt.

Forskning och erfarenheter visar att valdets konsekvenser i form av manskligt lidande
och samhaéllskostnader ar enorma. Att arbeta valdsforebyggande med en bred ansats
om att hela kommunen ska uppmarksamma och arbeta valdsforebyggande kraver
samarbete och att flera olika perspektiv och kunskapstraditioner ldnkas samman till
en helhet med en gemensam vision — att Umea ska bli fritt fran vald.

Rapporten tar sin utgangspunkt i Umea kommuns folkhalsoundersokningar Jamlika

liv 20 och Unga 20. | dialog med Socialtjansten, Polismyndigheten, Centrum mot vald,
Brottsofferjouren Umearegionen, Lansstyrelsen, Region Vasterbotten, Umea universi-
tet, Brottsforebyggande radet, Stadsmissionen samt Kvinno- och tjejjouren i Umea har
underlaget sedan kompletterats med ovrigt material.

Vi vill rikta ett varmt tack till alla som bidragit med inspel till kartlaggningen och ett sar-
skilt tack till Centrum mot valds medarbetare som bidragit till att autentiska berattelser
och citat finns att ldsa.

Rapporten ar framtagen av Overgripande planering och ar en del i arbetet med Ume3
kommuns handlingsplan mot vald som antogs av kommunfullméaktige 2020.

Valkommen att ta del av lasningen

At B K

Malin Lagervall,
chef p3 Overgripande planering
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1. Sammanfattning

¢ Vald i nara relation
Vald i néra relationer ar ett allvarligt samhaéllsproblem som orsakar mycket lidande for
de som blir utsatta. Morkertalet &r stort och det finns flera anledningar till att ménga
valdsoffer inte anmaler dvergreppen de blivit utsatta for. Resultat fran Jamlika liv 20
visar att bland de som utsatts for fysiskt vald under det senaste aret (1,2 procent),
uppger 13 procent att valdet skedde i hemmet. Vidare svarar totalt 12 procent att de
har bevittnat vald mellan familjemedlemmar.

Socialtjansten rapporterar att antalet aktualiseringar* gallande vald inom familjen
har 6kat markant mellan 2018-2020.

¢ Vald i offentlig miljo

Forekomsten av vald i offentlig miljo ar relativt lag i Umea. Trots detta valjer mer &n
var tredje kvinna, narmare 40 procent, att ibland eller ofta avsta fran att ga ut pa
grund av radsla for att bli ranad, overfallen eller pa annat satt ofredad.

¢ Hot och vald pa arbetsplatsen

Bland de som utsatts for fysiskt vald under det senaste aret (1,2 procent), uppger 17
procent att valdet skedde pa arbetsplatsen eller i skolan. Vidare svarar 42 procent att
de vid nagot tillfalle kant sig orattvist behandlade av en arbetskamrat och 36 procent
upplever att de nagon gang har kant sig orattvist behandlade av en arbetsgivare.

* Aktualisering handlar om att Socialtjéinsten tar emot en ansékan, anmdlan eller information pé
annat sdtt och att i samband med det gér en omedelbar skyddsbedémning.
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e Fysiskt vald
Det &r drygt 1 procent bland bade kvinnorna och mannen i Umea som uppger att de
blivit utsatta for fysiskt vald under det senaste aret.

e Psykiskt vald

3 procent av kvinnorna och 2 procent av mannen uppger att de under det senaste
aret har blivit utsatta for nagon form av psykiskt évergrepp. Den har typen av valds-
utsatthet ar vanligast bland den yngre befolkningen mellan 1624 ar.

e Sexuellt vald
Fler kvinnor an man drabbas av sexuellt vald, bdde sexuella ofredanden och sexuellt
tvang, och det ar den yngre befolkningen som utsatts i hogre utstrackning.

¢ Ekonomiskt, materiellt och institutionellt vald
| dagslaget saknas det material for att kunna gora en lagesbild dver det ekonomiska,
materiella och institutionella valdet i Umea.

¢ Vald mot barn

Narmare halften (48 procent) av ungdomarna i Umea svarar att de nagon gang eller
flertalet ganger har blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier i skolan eller
pa fritiden. 8 procent uppger en regelbunden utsatthet for vald och den vanligaste
platsen att bli utsatt pa ar skolan.

e Forsummelse
Ungdomarna i Umea som uppger att de inte har ndgon som bryr sig om dem svarar
i hogre utstrackning att de hamnat i brak under de senaste 3 manaderna.

¢ Vald mellan ungdomar
5 procent av ungdomarna som svarar att de utsatts for hot, utfrysning eller trakasse-
rier (48 procent) uppger att det skedde hos en kompis.

e Vald mot personer med funktionsnedsattning

Personer med nagon form av funktionsnedsattning |6per storre risk att utsattas for
vald dn 6vriga befolkningen. Ungdomarna i Umea som har nedsatt horsel, nedsatt
rorelseformaga eller diabetes ar de ungdomar som i hogst grad uppger en regelbunden
utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier. Dessa ungdomar anger skolan och inter-
net som de vanligaste platserna att utsattas for hot, utfrysning eller trakasserier pa.

e Vald mot aldre

Den aldre befolkningen i Umea rapporterar generellt sett en relativt Iag utsatthet for
vald. Tva kategorier utmarker sig emellertid vilka ar utsattheten for allvarliga brott for
mer an 12 manader sedan samt utsattheten for psykiska évergrepp for mer an

12 manader sedan. Brottsofferjouren Umearegionen uppger att de under 2019

sag en trend i form av ett 6kat antal brott mot aldre.
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e Vald mot djur

Vid 36 kontroller i Umea kommun fanns det under 2019 avvikelser fran djurskydds-
lagstiftningens krav, av olika allvarlighetsgrad. 8 av dessa kontroller resulterade i
omedelbart omhandertagande av djur.

e Rasism och hatbrott

Av befolkningen i Umea svarar totalt 5 procent att de anser att det ar ganska daligt

eller mycket daligt att man och kvinnor har lika rattigheter. Vidare anger 11 procent P

att det ar ganska daligt eller mycket daligt att alla manniskor har lika rattigheter

oavsett bakgrund. w
Majoriteten av ungdomarna i Umea anser att alla méanniskor ar lika mycket varda

oavsett kon, konsidentitet, religion, sexualitet, funktionsnedsattning eller var man {

kommer ifran. Det ar totalt 7 procent som svarar att de endast haller med till liten

del, att de inte haller med alls eller att de inte bryr sig om allas lika varde.

¢ Hedersrelaterat vald och fortryck

Inom familjer som praktiserar hedersnormer ar oskuldskravet centralt och resultat

fran Unga 20 visar att ungdomar som ar fodda utanfor Sverige eller som har minst en ‘

foralder som ar fodd utrikes, i hogre grad upplever att det finns forvantningar fran () ’
familj och slakt om att vdnta med sex tills giftermal, jamfért med ungdomar fédda i

Sverige. Ungdomar med utldndsk bakgrund uppger dven i hogre grad att de inte alls

eller endast i liten man far bestamma over flertalet aspekter av sitt liv, exempelvis

vem de ska vara tillsammans med, vilken religion de ska ha eller vilka fritidsaktiviteter
de ska delta i, jamfort med ungdomar som ar fodda i Sverige.

¢ Valdsbejakande extremism

Det finns valdbejakande extremism i Umea men under 2020 var aktiviteten relativt

sett [ag i alla tre miljoer. Konsultationsforum mot valdsbejakande extremism upp- F-
marksammade daremot nya former av radikalisering under 2020 vilka dels ar den

sa kallade incel-miljon men dven fragor som ror klimat- och djurratt observerades.

e Vildets konsekvenser

Valdet medfor bade manskligt lidande for enskilda individer och stora kostnader .
for samhallet. Kartlaggningen visar att gruppen som bevittnat vald mellan familje- ’ ‘
medlemmar svarar att de har besvar med angslan, oro och angest i hogre utstrack- ‘

ning én den totala befolkningen. Det &r dven vanligare att man nagon gang fatt .’

diagnosen depression av ldkare om man utsatts for vald.

Ungdomar som hamnat i brak uppger i hogre grad att de regelbundet konsumerar
alkohol och att de nagon gang anvant narkotika, jamfért med ungdomar som aldrig
hamnat i brak.

e Alkohol och narkotika i relation till vald -
ﬁ o
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2. Disposition

Kartlaggningen tar sin borjan i de arenor dar vald forekommer och darefter foljer de olika kategorierna
av vald. Varje kapitel inleds med statistik fran Polismyndigheten om sédan finns och sedan féljer resultat
fran Umea kommuns folkhalsoundersokningar Jamlika liv 20 och Unga 20. Darefter presenteras statistik
fran Socialtjansten, Centrum mot vald samt ovriga kallor. Flertalet av kapitlen avslutas med nationell
statistik som finns pa omradet. | slutet av rapporten presenteras tva fordjupningar, valdets konsekvenser
i form av samhallskostnader samt konsekvenser for hélsan och alkohol och narkotika i relation till vald.

3. Om rapporten

Att fa leva ett liv fritt fran vald ar en grundlaggande mansklig rattighet och en av samhallets viktigaste
uppgifter att sékra. Den har rapporten ger en 6vergripande ldgesbild 6ver valdet i Umea kommun och
utgor darmed ett centralt underlag i det fortsatta arbetet framat mot ett Umea fritt fran vald.

Valdskartlaggningen har en deskriptiv ansats med utgangspunkt i Umea kommuns folkhalsoun-
dersoékningar Jamlika liv 20 och Unga 20 som sedan kompletterats med nationell och lokal data fran
verksamheter i Umea som arbetar inom valdsomradet. Den deskriptiva ansatsen innebar att rapport-
skrivarna gjort minimal tolkning av materialet och att det ar upp till Iasaren att géra egna reflektioner
och tolkningar. | kapitel 9 aterfinns dock en mindre reflektion av rapportskrivarna kring framtida behov,
forbattringsomraden och begransningar utifran den data som finns idag.

3.1 Umea kommuns handlingsplan mot vald
Individ- och familjenamnden i Umea kommun gav i oktober 2016 forvaltningen i uppdrag att ta fram en
kommunévergripande handlingsplan mot vald. Detta med anledning av néamndens énskan om att Umed
kommuns verksamheter och kommunféretagen ska arbeta tillsammans mot vald i storre utstrackning.
| december 2016 beslutade néamnden att handlingsplanen skulle tas fram med hjalp av en referensgrupp
bestaende av kompetenser fran olika verksamhetsomraden inom kommunen. Det finns stora vinster
i att tillsammans arbeta férebyggande och agera mot valdet. Okad samverkan och erfarenhetsutbyte
mellan verksamheter inom kommunen skulle innebara att tillgangliga resurser nyttjas i storre utstrack-
ning an idag vad galler kunskap, natverk, kontakter och information.

| Umed kommuns handlingsplan mot vald tas ett helhetsgrepp mot valdsbrotten i Umea kommun.
Handlingsplanen beskriver malsattningarna med det kommungemensamma arbetet och innehaller en
plan med prioriterade omraden gallande det som ska genomforas under perioden 2020-2022. Arbetet
har sin utgangspunkt i kommunens mal kring social hallbarhet och jamstalldhet samt det redan pagaende
arbetet mot vald inom olika valdsomraden. Kommunens verksamheter ska ta en aktiv roll i utvecklingsar-
betet och tillsammans utarbeta en langsiktig strategi for att forebygga och minska alla typer av vald.

Umed kommuns handlingsplan mot vald finns att l1dsa pa umea.se.

3.2 Syfte

Syftet med rapporten ar att fa en évergripande lagesbild dver valdet i Umea kommun och ambitionen ar
att mata vald i alla dess former utifran den definition som presenterats nedan. Kartlaggningen handlar
om att mata férekomst, frekvens och allvarsgrad av valdet.

Arbetet resulterar i denna rapport men eftersom kartlaggningen ar en del av ett langsiktigt utveck-
lingsarbete mot vald i Umed kommun ar det minst lika viktigt att ge aterkommande lagesbilder och
kunskap om valdets omfattning.
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3.3 Valdsdefinition

| handlingsplanen mot vald definierar Umea kommun vald enligt foljande:

"Vald dr varje handling som genom att den skadar,
skrammer eller krdnker en annan person, far den
personen att gora ndgot mot sin vilja eller avstd fran

att géra nagot den vill.”
Per Isdal, Alternativ til Vold

3.4 Valdspyramiden
Valdspyramiden dr en modell som anvands for att beskriva sambandet mellan lindrigt och grovt vald.
Vald &r inte endast fysiskt i form av slag och sparkar utan dven elaka kommentarer och krénkande
behandling ar enligt definitionen vald. Pyramiden illustrerar hur det mindre allvarliga valdet fore-
kommer i storre utstrackning och legitimerar det grovre valdet. For att bekampa det grovre valdet
hogre upp i pyramiden behover vi agera tidigt och arbeta forebyggande mot valdet som forekommer
ldngre ner i pyramiden.

| och med att Umea kommuns definition
av vald ar sa pass bred ar det intressant att
studera valdets forekomst pa alla nivaer
i valdspyramiden.

OVERGREPP,
MISSHANDEL
OCH VALDTAKT

TAFSANDE, SLAG,
SPARKAR OCH HOT

KNUFFAR OCH MUNTLIGA PAHOPP,
SKRAMMA, SKULDBELAGGA OCH SKAMMA

KRANKANDE BILDER, BLICKAR, SKAMT,
KOMMENTARER, HIMLA MED OGONEN, AVBRYTA

Valdspyramiden beskriver sambandet mellan lindrigt och grovt vald.
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3.5 Metod

Kartlaggningsarbetet ar en del av ett langsiktigt utvecklingsarbete mot vald i Umea kommun. Den hand-
lingsplan mot vald som antogs av kommunfullmaktige i mars 2020 har en unikt bred ansats vilket har
paverkat metodvalet for kartlaggningen som bestar av tva delar. Den forsta delen handlar om att gora
en 6versyn av redan befintliga data som kopplar an mot de mal som omnamns i valdshandlingsplanen
och sammanstalla detta till en rapport. Den andra delen ar att, utifran del ett, forbattra redan befintlig
datainsamling sa att den pa ett battre satt stammer 6verens med de behov som finns for att folja malsatt-
ningarna.

Rapporten tar sin utgangspunkt i Umea kommuns folkhalsoundersokningar Jamlika liv 20 och Unga
20. | dialog med Socialtjansten, Polismyndigheten, Centrum mot vald, Brottsofferjouren Umearegionen,
Lansstyrelsen, Region Vasterbotten, Umea universitet, Brottsforebyggande radet, Stadsmissionen samt
Kvinno- och tjejjouren i Umea har underlaget sedan kompletterats med 6vrigt material.

For att undersoka hur valdet i Umead kommun ser ut i forhdllande till hela riket har dven nationella
jamforelser gjorts. Detta med hjalp av statistik fran Brottsforebyggande radet, Statistiska centralbyran,
Nationellt centrum for kvinnofrid, Stiftelsen Allménna Barnhuset med mera.

3.6 Avgransningar

| Umead kommuns handlingsplan mot vald ndmns betydelsen av att méta insatser, aktiviteter samt
kunskapsniva, vilket denna kartlaggning inte mater. Tyngdpunkten ligger istéllet pa omfattningen och
forekomsten av vald i Umed. Dar inget annat anges ar det Umea kommun som avses som geografisk
avgransning.
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4. Anmald brottslighet

Statistik fran Polismyndigheten i Umea visar att andelen anmalda tillgreppsbrott, bedragerier samt
ovriga brott mot person har minskat sedan 2018. De anmalda valdsbrotten indikerar daremot en
svag 6kning under de senaste tre aren. Noterbart ar att statistiken som presenteras visar de aren-
den som Polismyndigheten tagit emot och registrerat, inte hur manga brott som faktiskt har begatts
i Umed kommun. Det ar inte all brottslighet som kommer till polisens kdnnedom och morkertalet
kan vara mycket stort. Kriminalstatistiken ger saledes inte en komplett bild 6ver hur utbrett valdet
egentligen dr och morkertalet varierar mellan olika typer av brott.

Figur 1. Anmalda brott i Umea kommun 2018-2020
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Datakalla: Polismyndigheten i Umed

5. Valdets arenor

Umed kommun antar en bred definition av vald som inkluderar bade lindrigt och mer allvarligt vald.
Detta innebar att det som definieras som vald aterfinns mer eller mindre 6verallt i vart samhélle. Nedan
foljer en beskrivning av de arenor dar valdet férekommer och darefter presenteras de olika kategorier-
na av vald.

5.1 Vald i nara relation

Begreppet vald i néra relation kdnnetecknas av att offer och férovare har en nara forbindelse till varan-
dra. | vissa fall talas det om vald i néra relationer i termer av partnerrelationer, men i denna kartlaggning
har ingen sddan avgransning gjorts. Vald i nara relation definieras har som alla typer av vald som fore-
kommer mellan narstaende, dar narstadende avser partner, fore detta partner, forédlder, annan familje-
medlem, slakting eller ndra van.
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Manga ganger bestar vald i nara relation av ett systematiskt fortryck dar valdsutoévaren brukar en kom-
bination av olika valdshandlingar i syfte att utdva makt och kontroll 6ver den utsatta personen i fraga.
Det kan handla om férsummelse, fysiskt, psykiskt, sexuellt, materiellt och/eller ekonomiskt vald. Bade
kvinnor och man utsatts for vald i ndra relation, men kvinnor drabbas i hogre utstrackning an man for
upprepat och mer allvarligt vald av en manlig valdsutovare. Mans vald mot kvinnor ar ett stort sam-
hallsproblem och ett allvarligt jamstalldhetsproblem. Sveriges jamstalldhetspolitik har sex delmal varav
ett ar att mans vald mot kvinnor ska upphora. Det handlar om att kvinnor och man, flickor och pojkar,
ska ha samma ratt och mojlighet till kroppslig integritet. Delmalet omfattar alla yttringar av fysiskt och
psykiskt, inklusive sexualiserat, vald och hot om vald som riktas mot kvinnor och flickor. Att méns vald
mot kvinnor ska upphdra ar en prioriterad fraga saval for den nationella jamstalldhetspolitiken som for
Umea kommun och det lokala jamstélldhetsarbetet har under lang tid bedrivits pa ett banbrytande satt.
Det pagar ett strategiskt arbete inom hela kommunen dar grunden ar en forstaelse for att méans vald
mot kvinnor minskar i en varld déar alla ses som lika varda, och dar makt och privilegier synliggdrs och
utmanas.

Morkertal och anmaélningsbendgenhet

| den hdr rapporten presenteras bland annat kriminalstatistik fran Polismyndigheten. Nar det handlar
om den typen av statistik dr det viktigt att ha i atanke att antalet brott som kommer till rattsvasendets
kdnnedom inte kan likstéllas med den faktiska brottsligheten i samhallet. Relationen mellan antalet
anmalda brott och antalet faktiska brott kallas fér mérkertal och varierar mellan olika brottstyper. Brott
som ofta anmals och registreras som ett resultat av polisens och andra myndigheters insatser kallas
vanligtvis for spanings- och ingripandebrott, dar prostitution och manniskohandel &r exempel pa detta.
For att fa kdannedom om den faktiska brottsligheten gallande spanings- och ingripandebrott ar anmal-
ningsstatistiken ett sdmre matt att ga efter, da antalet brott som kommer till rattsvasendets vetskap

till stor del beror pa hur mycket resurser som laggs ned.

Vad géller vald i nara relationer ar morkertalet mycket stort. Det finns manga faktorer som kan
paverka anmalningsbendgenheten och forsvara mojligheten for ett valdsoffer att Idmna relationen.
Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK, u.d.) redogor for att valdsutovningen kan liknas vid en process
dar personen som utsatts tvingas anpassa sig till en vardag som praglas av vald. Anpassningen leder
i sin tur till en isolering och ett 6kat beroende av valdsutovaren. | vissa fall férekommer det perioder
utan vald vilket manga ganger bygger upp forhoppningar om att relationen ska forbattras och att
overgreppen ska upphora.

Brottsforebyggande radet (2014) har genomfort en kartlaggning om brott i nara relationer som visar
att majoriteten av brotten som begatts i en nara relation inte anmals till polisen. Totalt svarade knappt
8 procent av de som utsatts for vald i en nara relation under 2012 att de haft nagon form av kontakt
med polisen och knappt 4 procent svarade att de gjort en polisanmalan.

Till dig som upplever eller upplevt vald i ndra relation finns det stdd och hjdlp att fa, se bilaga 2.
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Anna gor sig fri!

STORY 1

En véltrdnad, leende och hart arbetande pappa med en liten
dotter. Sa stilig och sa utomordentligt charmig och tillmétes-
gaende pa internet. Allt gick sa fort, vi sags och vi kdnde en
stark dragning till varandra. Han flyttade till mig inom ett ar
och lamnade kvar sin dotter. Han ville att vi och barnen skulle
ha veckomys ocksa pa onsdagar, han ville ha lite mysdricka
— alltsa alkohol, men eftersom jag inte dricker sa kdndes det
konstigt. Han forandrades, han kom med gliringar ena stunden
ochiden andra stunden berémde han mig och dlskade mig
oerhort hogt. Nar jag protesterade, skyllde han pa sin barn-
dom, som var sa fruktansvart svar att jag fick sar i mitt hjarta
och tyckte synd om honom.

Vi kopte ett hus. Han ville bo pa landet enskilt, nu borjade
han dricka mer folkél, jag trodde inte man kunde ha alkohol-
problem med 3,5 procentig 6l. Han skotte ju sitt jobb, var sa
omtyckt, generds, rolig och kunnig. Men han hade en sida
som bara jag fick se, en sida som kom nar vi stangt doérren. Det
kom som en chock da han satte sig gransle 6ver min mage, tog
stryptag och satte kniven mot min hals:

”Nu ska du fa kdnna pa hur det ar att d6. Om du sager nagot
till nagon sa kommer alla att tro att du ljuger. Du &r inget att ha,
du ar orsaken till allt, ingen gillar dig, inte ens dina barn”.

Efter det var jag radd jamt! Jag levde med en man som ville
ddda mig och var onykter, samtidigt som han bad om forlatelse,
gav familjen dyra gavor och lovade att det aldrig skulle handa
igen.

Snart blev jag med barn. Da 6kade misshandeln. Han spar-
kade mig i magen nér jag var i 8:e manaden, tog strypgrepp,
tvingade mig till olika saker, tog kontroll 6ver ekonomin, mina
barn, ja allt. Mina barn bevittnade valdsamheter, men jag
tog dem till sin far for att skydda dem. Jag kontaktade mobila
teamet, min vardcentral, en prast och socialjouren, for jag inte
madde bra.

Jag berattade vid flera tillfallen att jag fick stryk hemma och
att jag fatt fly med mina barn och inte haft nagonstans att ta
vagen. Till slut vagade jag anfortro mig till en van och vi kunde
fly till henne, vilket vi beh6vde géra massor med ganger.

Jag visade min van bevismaterial pa telefon, och jag berat-
tade om och om igen pa behandlingshemmet och for social-
tjansten att det pagar vald i hemmet. Nu var det liv eller dod
det géllde. Jag ringde polisen som kom och hamtade mig och
dumpade mig hos van, som blivit allvarligt sjuk.
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Efter det horde ingen av myndigheterna av sig mer. Det blev
inget polisforhor fast det fanns vittnen om den senaste miss-
handeln och inte ens forhor den gangen da han slog sénder
min bil. Jag flydde ensam med min sex manaders baby i snén.
Detta var i slutet pa 1990-talet.

Han slutade dricka, och vi bodde isar i flera ar, men vi blev
tillsammans igen. Efter det att vi flyttat ihop tog han sig ett
aterfall och under det sa puttade mig utfor trappen. Vi kdpte
ett nytt hus och han lyckades vara ren i manga ar, men miss-
handeln fortsatte. Till slut orkade jag inte mer jag ringde kvin-
nojouren, prast, kvinnolinjen och kvinnofridsmottagningen.

Jag fick tid pa kvinnofridsmottagningen, dar fick jag till slut
hjalp med socialtjanst, samtal med en professionell och framfor
allt, att de trodde pa mig. liskan jag kdnde emot myndigheter
och min tro pa att inte vilja leva langre borjade forsvinna, sa nu
var det till att borja jobba med sig sjalv! Ta sig ur relationen, att
sta upp mot méanniskor som inte forstar. Hur manga ganger har
jag inte fatt hora:

”Det trodde vi aldrig om honom, jaha ar du en san dar, men
varfor gick du inte, det var val bara...”

Nej, det ar inte bara att Iamna, han tog mina pengar, han
hotade att doda mig. Det &r svart att se tecknen fran borjan,
som jag nu tidigt kan se nar jag m6ter manniskor. Att fa profes-
sionell hjalp ar oerhort viktigt. Jag hade inte klarat att Iamna
honom utan att ha haft backup, redskap och kunskap.

Nu har det gatt 6ver fem ar. Jag vaknar varje dag och ar
tacksam over att jag slipper vara orolig for mina barn. Jag ar
tacksam for mitt liv och att jag slipper sova pa golvet, utan kan
vakna i min egen sang, en otrolig frihet. Min man fick ingen
konsekvens av sitt handlande, men jag har fatt min frihet! Mina
barn mar bra idag och det ar tack vare mitt arbete med mig
sjalv och att jag till slut fick modet att Iamna elandet.

Som valdsutsatt ar det allra viktigast att bli tagen pa allvar
och bli trodd och man behover hjalp snabbt. Men &r det bra att
rycka upp barnen fran sin skola, sitt hem och sin omgivning?
Det kanske ar mannen som ska tvingas flytta pa sig? Lat barnen
sa langt som mojligt stanna kvar i sin normala miljé. Sen ar det
viktigt att man som valdsutsatt far ekonomiskt stod, sa att man
inte tvingas ga tillbaka till den destruktiva relationen.

Och slutligen far vi inte glémma barnen som bevittnat
valdet, de behover fa en kraftfull insats dar de far bearbeta
sina erfarenheter.




Kriminalstatistik
Statistik fran Polismyndigheten visar att mer an halften av antalet anmalda brott i nara relation under
2020 avser brott som begatts i en parrelation.

Figur 2. Anmadlda brott i ndra relation 2020
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Datakilla: Polismyndigheten i Umea

Jamlika liv 20
Bland de som utsatts for fysiskt vald under det senaste aret (1,2 procent) uppger 13 procent att valdet
skedde i hemmet.

Figur 3. Har du blivit utsatt for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna? Var hénde det?
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Datakalla: Jamlika liv 20
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Totalt 12 procent av Umeds befolkning har bevittnat vald mellan familjemedlemmar. 14 procent av
kvinnorna och 9 procent av mannen uppger att de nagon gang har bevittnat vald mellan medlemmar i

den egna familjen.

Figur 4. Har du nagon gang bevittnat vald mellan familjemedlemmar? Efter kén.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Andelen som bevittnat vald mellan familjemedlemmar &r storst i de tva yngsta alderskategorierna. | den
yngsta aldersindelningen har 17 procent bevittnat vald mellan familjemedlemmar och i dlderskategorin

25—44 ar har 14 procent bevittnat vald mellan familjemedlemmar.

Figur 5. Har du nagon gang bevittnat vald mellan familjemedlemmar? Efter alder.
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Bland de som uppger att de har en mycket dalig familjesituation har 41 procent bevittnat vald mellan
familjemedlemmar. Vidare anger 29 procent av de som har en ganska dalig familjesituation att de har
bevittnat vald mellan medlemmar i den egna familjen.

vyoket caic. 9%

Ganska ¢2i I 7%

Ganska bra _ 85%

Mycket bra |l 92%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Bevittnat vald Ovriga befolkningen
Datakalla: Jamlika liv 20

Gruppen som bevittnat vald mellan familjemedlemmar uppger i hogre grad att hushallet &r trangbott
jamfért med den totala befolkningen. Av de som bevittnat vald svarar 25 procent att hushallet ar nagot
eller mycket trangbott. Motsvarande siffra for den totala befolkningen &r 19 procent.

Figur 7. Upplever du att hushallet bor trangt? | kombination med bevittnat vald.
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For att undersdka hur valdet forefaller geografiskt anvands socioekonomiska typomraden. Omradena
har grupperats efter en statistisk klusteranalysmetod och ger en méjlighet att analysera hur olika demo-
grafiska forutsattningar paverkar valdet i Umea.

For att se indelningen och en fullstédndig beskrivning dver typomradena, se bilaga 1.

Andelen som bevittnat vald mellan familjemedlemmar ar storst i typomradena 4 och 7. Bade typ-
omrade 4 och 7 kdnnetecknas av en stor andel unga samt laga hushallsinkomster ganska langt under
kommunens genomsnittliga niva. Vidare utgors omradena av en stor andel ensamboende, en lag andel
aldre och en stor andel utrikesfédda.

Figur 8. Bevittnat vald mellan familjemedlemmar. Efter typomraden.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Unga 20
Bland ungdomarna som blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier (48 procent) uppger 6 procent
att det skedde i hemmet.

Figur 9. Har du blivit utsatt for hot, utfrysning eller trakasserier pa skolan eller pa fritiden?
Vart hande det?
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Datakalla: Unga 20
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Familjekonstellationen bland ungdomarna som blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier
i hemmet ser olika ut, men majoriteten av ungdomarna bor med bada sina foréldrar.

Figur 10. Familjekonstellation bland de som blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier
i hemmet.
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Datakalla: Unga 20

Ungdomarna som utsatts for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet uppger i hogre grad att hushallet
ar trangbott jamfort med alla ungdomar. 25 procent av de som blivit utsatta i hemmet svarar att familjen
bor nagot eller mycket trangt. Motsvarande siffra for alla ungdomar &r 10 procent.

Figur 11. Trangboddhet. | kombination med hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet.
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| jamforelse med ungdomarna som aldrig blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet,
tenderar ungdomarna som blivit utsatta att hamna i brak oftare. Totalt uppger 32 procent av ungdomarna
som utsatts for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet att de hamnat i brak mycket ofta eller ganska
ofta under de senaste tre manaderna. Motsvarande siffra for resterande ungdomar ar 3 procent.

Figur 12. Har du hamnat i brak nagon gang under de senaste tre manaderna? | kombination med
utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet.
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Tryggheten i hemmet varierar mellan olika omraden i Umea. Mest otrygga kdnner sig ungdomar som
bor pa Haga (dven Sandbacka ingar). Dar svarar drygt 3 procent att de kdnner sig otrygga i sitt hem.
Observera att skalan pa y-axeln inte uppgar till 100 procent.

Figur 13. Kdnner du dig trygg nar du ar i ditt hem?
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| hushall dar ungdomarna kanner sig otrygga ser familjens ekonomiska situation samre ut jamfort med
hushall dar ungdomarna upplever storre trygghet. Bland ungdomarna i Umea som kanner sig mycket
otrygga i sitt hem svarar 36 procent att familjens ekonomi inte ar bra. Motsvarande siffra for ungdomar-
na som kanner sig mycket trygga i det egna hemmet ar 3 procent.

Figur 14. Kanner du dig trygg nar du ar i ditt hem? | kombination med familjens ekonomiska situation.
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Datakalla: Unga 20

Socialtjansten

Antalet aktualiseringar® som registrerats inom de olika valdskategorierna, men materialet ger dven en
bild av allvarsnivaer samt hur manga som soker hjalp och erhaller stod for sin valdsutsatthet. Viktigt att
notera ar att det finns stora morkertal och att antalet aktualiseringar inte kan likstéllas med hur vanligt
forekommande valdet &r. Mangd och kategorisering kan paverkas fran ar till ar beroende pa exempelvis
ny lagsstiftning, forandringar i rapporteringssystem, prioriteringar och forutsattningar for att jobba med
vissa valdstyper samt infloden fran andra samverkansparter. Det hander dven att det framkommer nya
uppgifter under drendets gang och att det upptacks vald forst efter registrering, vilket innebar att det
kan finnas fler arenden dar vald férekommit an vad som visas i statistiken.

Socialtjansten moéter manga manniskor som utsatts for vald och verksamheten har ett uppdrag som
handlar om att upptacka, erbjuda stoéd och motverka vald. | uppdraget ingar dven att ge valdsutovare
adekvat hjalp och socialtjanstens data ger ett viktigt bidrag till Idgesbilden om vald.

Antalet aktualiseringar som registrerats som vald inom familjen har 6kat de senaste aren fran 345 st
ar 2018 till 627 st ar 2020. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar.

* Aktualisering handlar om att Socialtjéinsten tar emot en ansékan, anmdlan eller information pé annat sdtt
och att i samband med det gér en omedelbar skyddsbedémning.
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Figur 15. Aktualiseringar géllande vald inom familjen.
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Datakalla: Socialtjansten i Umea

Centrum mot vald

Mottagningen for valdsutsatta vuxna

Malet med mottagningen for valdsutsatta ar att erbjuda personer utsatta for vald i nara relation radgiv-
ning, motivationsarbete, socialt stéd och behandlingsinsatser. Mottagningen for valdsutsatta utgor ett
komplement till andra myndigheter och ar en erbjudandeverksamhet som inte kraver ett myndighets-
beslut.

e Antal drenden under 2020: 158 st

e Gruppverksamhet: 2 pagaende grupper under aret

Mottagningen for valdsutévare

Malet med mottagningen for valdsutbvare ar att erbjuda stod, individuellt eller i grupp, till personer
som vill andra sitt beteende. En del av verksamheten utgors av KAST med inriktning mot sexkopare.
Mottagningen for valdsuttvare ar en erbjudandeverksamhet och kréver inte ett myndighetsbeslut.

e Antal arenden under 2020: 54 st

e Gruppverksamhet: 24 tillfallen med 6 personer per tillfalle

Kvinno- och tjejjouren i Umea

| sitt arbete moter Kvinno- och tjejjouren i Umea kvinnor, tjejer och barn som blivit utsatta for
alla typer av vald. Det handlar om allt ifran hot om vald till grovt fysiskt och sexuellt vald. Kvinno- och
tjejjouren erbjuder stod och skydd i form av boende, samtal och juridisk radgivning, men arbetar dven
opinionsbildande och forebyggande mot valdet.

Kvinno- och tjejjouren i Umea uppger att de i genomsnitt har kontakt med 350—400 kvinnor och
barn varje ar. Ar 2019 var det exakta antalet 442 personer och 2020 var antalet 405 personer.
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Stadsmissionen i Umea

Umed kommun behover i framtiden samarbeta med idéburen sektor for att klara kommande sam-
hallsutmaningar. Av den anledningen har ett IOP-avtal, ett idéburet offentligt partnerskap, ingatts

med Umea stadsmission for perioden 2021-2025 i syfte att forbattra livsvillkoren for de mest utsatta
individerna i kommunen. | dialog med direktorn for Umea stadsmission beskrivs IOP-avtalet omfatta
all basverksamhet: 6ppet hus och kok, akutboende, skyddat boende for valdsutsatta kvinnor med en
huvudsaklig nisch mot kvinnor i aktivt missbruk samt Kumulus som riktar sig till barn och unga som har
eller har haft en familjemedlem i fangelse, hakte eller frivard.

Direktorn beskriver att Stadsmissionen upplever ett 6kat soktryck och att fler manniskor i behov av
stod och hjalp soker sig till Stadsmissionens verksamheter i Umea. Nar det géller valdsutsatthet ar det
framst pa det skyddade boendet for valdsutsatta kvinnor och akutboendet som det uppmarksammats
tydligast.

Stadsmissionens skyddade boende for valdsutsatta kvinnor har 5 platser med ca 80 procent beldgg-
ning under perioden januari—maj 2021, vilket &r en stor 6kning jamfért med tidigare &r. Aven pa dppet
hus och akutboendet moter verksamheterna delvis en annan malgrupp med unga vuxna, beroende av
droger, kriminalitet och ibland aven kopplingar till gangkriminalitet. Stadsmissionen har ett nara sam-
arbete med polisen for att forhindra den utvecklingen. Pa Pingstkyrkans harbarge for EU migranter (]
formellt kopplat till Umea stadsmission) ser man dven kopplingar till manniskohandel och prostitution.

Umea stadsmission har planer pa utveckling och kommer under 2021 att utreda och kartlagga
behov for malgruppen barn och unga i kommunen, samt utreda majligheten att starta ett skyddat
boende med barnrattsperspektiv enligt den modell Stadsmissionen i Linkdping arbetat fram.

Brottsofferjouren Umearegionen
Brottsofferjouren bedriver en ideell stodverksamhet for brottsoffer, medraknat personer som blivit
utsatta for vald. Syftet ar att verka som stod till brottsdrabbade i direkt anslutning till brottet och genom
rattsprocessens olika faser. Detta gors genom att stddpersoner eller anstéllda vid Brottsofferjouren
hjalper den drabbade med stodsamtal, kontakter med polis, myndigheter, forsékringsbolag med mera.

Brottsofferjouren rapporterar att det under 2019 var 500 personer som sokte stéd hos dem, vilket
ar en 6kning med 31,5 procent jamfort med féregaende ar. 387 av dessa arenden avsag personer fran
Umea. Bland de sokande var 41 procent man och 59 procent kvinnor. | huvuddelen, 88 procent av de
som sokte stdd, skedde forsta kontakten via polisen och dvriga drenden inkom via egen kontakt direkt
med jouren. De vanligast forekommande brottstyperna som de ser i verksamheten &r misshandel, vald-
takt, ofredande och ekonomisk brottslighet. Brottsofferjouren rapporterar att de under 2019 observe-
rade en trend i form av ett dkat antal brott mot aldre.

Under 2020 gav Brottsofferjouren stod till 329 personer, varav 272 av dessa var fran Umea. Antalet
personer som efterfragat stod har minskat jamfort med 2019, vilket Brottsofferjouren uppger framst
beror pa att polisens formedling av darenden har minskat.
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Klara drabbades av eftervald

STORY 2

Jag bor idag tillsammans med min sambo och vart gemensam-
ma barn och med mina tva barn fran ett tidigare dktenskap.
Under perioder har jag matt daligt utan att riktigt forsta varfor.
Jag har gatt ner i arbetstid for att orka med och jag har vid tva
tillfallen varit sjukskriven.

Vid det andra sjukskrivningstillfallet, nar jag traffade min
ldkare sa fick jag frdgan om jag blivit utsatt for vald. Spontant
sa jag nej, jag var ju inte utsatt av min sambo och i mitt férra
forhallande hade jag aldrig blivit slagen. Vad menar du med
vald, fick jag anda ur mig? Lakaren fragade om jag nagon gang
kdnt mig hotad eller skramd? Eller om jag tvingats till att gora
nagot mot min vilja? Efter ldkarbesoket cirkulerande fragan
i tankarna. Utsatt for vald? Jag ldmnade ju min exman for 6ver
sju ar sedan. Min sambo ar inte som min exman.

Till en borjan efter skilsmadssan hade jag svart att fa tag
pa en lagenhet. Vi hade skyhdga lan for min exman hade ett
enormt intresse for bilar och det hande ett par ganger att vi
overbelanade huset for att kunna betala for bilarna. Fér honom
var det en sjalvklarhet att han skulle fa kéra den bil han ville.
Det var 4nda han som tjanade mest pengar. Atminstone under
tiden han var arbetsfor, han kunde ju inte ra for att han inte fick
behalla sitt arbete nar det sades upp personal och han kunde
inte heller ra for att han hamnade i en depression. Jag erbjod
mig flera ganger att ta ett extrajobb men det var aldrig aktuellt.
Vem skulle da ta hand om barnen pa kvallarna och helgerna?

Min exman bérjade dricka lite mer under sin depression och
kunde vid tillfallen bli arg utan uppenbar anledning. Hans irrita-
tion skyllde han dels pa att han var trott, dels pa att han tyckte
att det var mitt fel att “barnen skrek sa férbannat pa kvéllarna,
for att inte tala om deras bordsskick!”. Barnen betedde sig
vdrre dn grisar, tyckte han, och om inte jag skulle skarpa mig sa
”skulle han minsann visa vart skapet skulle sta. Inga fler grisar
runt hans kéksbord!”.

Han var mest hard i tonen och blicken nar han druckit. Nar
han nyktrade till s bad han ofta om ursakt. Han kunde ge de
varmaste av kramar och titta mig djupt i 6gonen och bedyra sin
karlek till mig. Vid flera tillfallen sa han att:

”Du aldrig far lamna mig, for da vet jag inte vart jag skulle ta
vagen. Mest troligt skulle jag inte orka leva mer. Du och barnen
ar allt for mig!”

Ekonomin blev allt tuffare och till slut blev det svart att
betala alla rakningar. Det var da han blev riktigt arg. Vi satt

VALDSKARTLAGGNING UMEA KOMMUN 2021

tillsammans med barnen vid kéksbordet nér jag sa att vi alla
behovde tanka lite pa vara utgifter eftersom det var lite skralt
med pengar.

”Det var d4 sjilva fan. Ar du s3 javla oduglig sa att du inte
kan dra in de pengar som behdvs for att vi ska kunna leva drag-
ligt. Ska allt hanga pa mig? Du skulle aldrig klara dig sjalv, inte
en sekund, hor du det? Din javla sopa!”

Jag forsokte le mot barnen for att forsakra dem att det inte
var sa farligt. Att jag inte blev sa ledsen 6ver pappas ord. Att
han egentligen bara var orolig och ville val. Da reste han sig
med ett ryck sa att stolen for bakat. “Titta pa mig nar jag pratar
med dig” skrek han, sen drog han sin arm 6ver bordet och rev
ner allt pa golvet. Tallrikar och glas gick sonder. Mj6lk for ut
6ver vaggarna och bade barnen och jag satt som forstelnade
men han slog oss aldrig.

Kanske dr anda sa att tiden med min exman paverkat mig
mer &@n vad jag trott? Nar jag traffade min nuvarande sambo
sa loste sig det mesta. Ekonomin blev stabilare, jag behévde
inte langre fundera 6ver alkohol och humaorsvangningar och
det var ingen som hotade att ta sitt liv nar det blev jobbigt.

Jag bestamde mig dnda att efter nagra dagar att kontakta
Centrum mot vald. Ganska snabbt fick jag insikt i att jag nog
drabbats av det som kallas for eftervald. Redan under forsta
samtalet forstod jag att jag varit utsatt for psykiskt, ekono-
miskt, materiellt och latent vald. Jag férstod:

e att vald handlar om makt och kontroll
o att det alltid den som utovar vald som béar ansvaret for valdet

o att valdet oftast utfors systematiskt 6ver tid och i hemmet
dar ingen annan ser

e att den som valdsutsatt dver tid bryts ner och hamnari en
normaliseringsprocess, dar valdsutévarens syn pa mig som
utsatt till slut internaliseras och jag borjade sakta att tro mer
pa honom &n pa mig sjalv.

Jag erbjods ocksa delta i en grupp med andra kvinnor som
varit med om liknande handelser. Starka, fina kvinnor som
ocksa fastnat i en valdsutovares grepp i situationer som jag
aldrig skulle 6nska min varsta fiende. Samtidigt kdande jag en
stor tacksamhet Over att jag inte langre var sjalv.




Nationell statistik

Brottsforebyggande radet (2020) rapporterar att narma-
re en femtedel av de anmalda misshandelsbrotten under
2019 rorde misshandel i nara relation dar valdsutovaren
var en nuvarande eller tidigare partner.

5.2 Vald i offentlig miljo
Jamlika liv 20

| en befolkningsstudie gjord av Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK, 2014) uppgav 20 procent av kvinnorna
och 8 procent av mdnnen att de som vuxna hade utsatts
for upprepat och systematiskt psykiskt vald av en nuva-
rande eller tidigare partner.

Bland de som svarar att de utsatts for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna (1,2 procent), H H

uppger 19 procent att det skedde pa allméan plats.

Figur 16. Har du blivit utsatt fér fysiskt vald under de senaste 12 manaderna? Vart hinde det?

81%

= P4 allmén plats -~ Ovriga platser

Datakalla: Jamlika liv 20




Mer an var tredje kvinna, eller cirka 40 procent, valjer ibland eller ofta att avsta fran att ga ut ensam av
radsla for att bli ranad, éverfallen eller pa annat satt ofredad. Cirka 5 procent av mannen uppger samma

svar. Siffrorna ligger i niva med riksgenomsnittet.

Figur 17. Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla fér att bli ranad, 6verfallen

eller pa annat sitt ofredad? Efter kén.
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Det ar framst bland den yngre delen av befolkningen som personer ofta avstar fran att ga ut ensamma
pa kvallen pa grund av radsla for 6verfall. 8 procent av 16—24 aringar och 3 procent av 25—-44 aringar

avstar ofta fran att rora sig utomhus av radsla for att bli valdsutsatta.

Figur 18. Hiander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli ranad,

overfallen eller pa annat satt ofredad? Efter alder.
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Radslan for att ga ut ensam ar storst i typomrade 7, tatt foljt av typomrade 3 och 4. | typomrade 7
uppger 6 procent att de ofta avstar fran att ga ut ensam och 24 procent att de ibland avstar fran att ga
ut ensam pa grund av radsla for att bli ranad, éverfallen eller pa annat satt ofredad. N&r svaren redovisas
efter kon framkommer det att det finns stora skillnader mellan kvinnor respektive méans radsla for att ga
ut. Mer an hélften av kvinnorna (53 procent) i typomrade 7 svarar att de ibland eller ofta avstar fran att
ga ut. Motsvarande siffra for mannen i typomrade 7 ar 6 procent.

For att se indelningen och en fullstdndig beskrivning dver typomradena, se bilaga 1.

Figur 19. Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli ranad,
overfallen eller pa annat sitt ofredad? Efter typomraden.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Unga 20
Majoriteten av ungdomarna i Umea svarar att de kdnner sig trygga i omradet dar de bor. Det ar daremot
4 procent som uppger att de kdnner sig ganska otrygga eller mycket otrygga i sitt bostadsomrade.

Figur 20. Kanner du dig i trygg i omradet dar du bor?
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Tryggheten i det egna bostadsomradet varierar med drygt 10 procentenheter mellan olika omraden
i Umea. Ersboda ar den stadsdel dar klart flest ungdomar svarar att de kénner sig otrygga, foljt av
Berghem och Ostra stadsdelen.

Observera att skalan pé y-axeln inte uppgar till 100 procent.

Figur 21. Kénner du dig i trygg i omradet dir du bor? Efter geografiska omraden.
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Likt tryggheten i det egna bostadsomradet kdnner sig majoriteten av ungdomarna mer eller mindre
trygga nar de gar hem ensamma pa kvallarna. Daremot upplever cirka en fjardedel (24 procent)
av Umeas ungdomar en kansla av otrygghet nar de gar sjélva pa kvallarna.

Figur 22. Kanner du dig trygg om du gar hem ensam pa kvillen?
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Otryggheten varierar mellan olika omraden i Umea. Mest otrygga kanner sig ungdomar i centrala stan,
dar drygt 30 procent uppger att de kdnner sig ganska eller mycket otrygga nar de gar hem ensam pa
kvéllarna.

Figur 23. Kdnner du dig trygg om du gar hem ensam pa kvillen?
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Valdsbrotten i Umea
2017 genomfordes en kartlaggning av valdsbrottsligheten i Umea kommun med tyngdpunkt vid brotts-
lighet och trygghet i offentlig miljé (Utredningar och rapporter fran Overgripande planering 1).

Sammanfattningsvis visar den rapporten féljande:

¢ Misshandel ar det vanligaste anmalda valdsbrottet, ca 80 procent av alla valdsbrott bestar
av misshandelsbrott. De flesta som utsatts for misshandel &r man dar foérovaren ar en man.

e Vasterbotten har den lagsta otryggheten i Sverige, enligt genomsnitt fran NTU 2016.

e Vasterbotten ar det 1an i Sverige med den nast lagsta forekomsten av valdsbrott, enligt genomsnitt
fran NTU 2016.

e Vasterbotten ar det lan i Sverige dar fortroendet for rattsvasendet ar hogst, enligt genomsnitt
fran NTU 2016.

e Centrala staden ar det omrade i Umea dar flest anmalda valdsbrott forekommer.

e Ersboda/Ersmark och Ostra stadsdelen ligger pa ett riksgenomsnitt gallande anmalda valdsbrott.
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5.3 Hot och vald pa arbetsplatsen
Jamlika liv 20

Bland de som blivit utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna (1,2 procent), uppger

17 procent att valdet skedde pa arbetsplatsen eller i skolan. Vidare svarar 42 procent att de vid nagot
tillfalle kant sig orattvist behandlade av en arbetskamrat och 36 procent upplever att de ndgon gang
har ként sig ordttvist behandlade av en arbetsgivare.

Figur 24. Har du blivit utsatt for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna? Vart hinde det?

83%

= P& arbetsplatsen eller i skolan ~ Ovriga platser

Datakalla: Jamlika liv 20

Unga 20
Totalt 3 procent av ungdomarna i Umea kanner sig ganska eller mycket otrygga i skolan. Mest otrygga
kanner sig ungdomar i byar utanfor Umea: Hornefors och Tavelsjo. | Hornefors uppger 8 procent
av ungdomarna att de kanner sig ganska eller mycket otrygga i skolan och i Tavelsjo ar motsvarande
siffra 6 procent.

Observera att skalan pa y-axeln ej uppgar till 100 procent.

Figur 25. Kanner du dig trygg i skolan? Efter geografiska omraden.
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Nationell statistik

Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF/SILC) drabbas i hogre utstrackning an man, 6 respektive 4
2016-2017 visar att 5 procent av férvarvsarbetande i procent, och vard och omsorg ar den bransch dar flest
aldern 16—64 ar har blivit utsatta for hot eller vald pa uppger att de blivit utsatta for hot eller vald. Andelen dar
arbetsplatsen under de senaste 12 manaderna. Kvinnor ar 12 procent.

5.4 Institutionellt vald
Institutionellt vald handlar om det vald en person kan utsattas for i moétet med en institution. Det har
varit svart att hitta en 6vergripande definition, men Barnombudsmannen beskriver att det kan handla
om exempelvis vald i form av anvdndning av krdnkande och ibland olagliga tvangsatgarder inom réatts-
vasendet, psykiatrin och den sociala ungdomsvarden.

| rapporten Om barn med funktionsnedsdttning i Sverige och deras utsatthet for vald och krénkningar
fran 2016 av Carl Goran Svedin, Linda Jonsson och Asa Landberg, beskrivs problemet med matningar av
institutionellt vald. De har i sin litteratursékning inte funnit nagon artikel eller rapport som belyser fore-
komsten av tvangsatgarder mot barn med funktionsnedsattning och ingen svensk forskning pa omradet
har kunnat hittas.

| dagslaget saknas material for att kunna gora en lagesbild over institutionellt vald i Umea kommun.
Trots bristen pa tillgiangliga data ar det en mycket viktig arena att arbeta med i strdvan mot att férhindra
vald.
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6. Kategorier av vald

6.1 Fysiskt vald %
Fysiskt vald innebar att valdsutovaren utsatter offret for kroppsligt vald. Det kan exempelvis handla :‘

om fasthallning, knuffar, slag och/eller sparkar.

Jamlika liv 20
Drygt 1 procent bland bade kvinnor och mén i Umea uppger att de utsatts for fysiskt vald under
det senaste aret.

Figur 26. Har du blivit utsatt for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna? Efter kon.

100% 98,8% 98,8% 98,9%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 1,2% 1,2% 1,1%
0% —_—
Nej

Ja

Total mMan mKvinnor

Datakalla: Jamlika liv 20

Merparten av de som utsatts for fysiskt vald aterfinns inom alderskategorin 16—24 ar. Bland dessa
ar det 3,1 procent som uppger att de blivit utsatta for fysiskt vald under det senaste aret.

Figur 27. Har du blivit utsatt for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna? Efter dlder.

100% 96,9% 98,5% 99,5%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 31% 15% 05%
0% _

Ja Nej

16-24 m25-44 m45-64 = 65-74 m75
Datakalla: Jamlika liv 20

VALDSKARTLAGGNING UMEA KOMMUN 2021

31



Socialtjansten

Antalet aktualiseringar som registrerats som fysiska évergrepp har varierat under de tre senaste aren.
2018 hade socialtjansten 166 st registrerade aktualiseringar géllande fysiska 6vergrepp och under 2020
var antalet 197 st. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar.

Figur 28. Aktualiseringar gillande fysiska 6vergrepp.
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Datakalla: Socialtjansten i Umea
Nationell statistik
| Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsunder- andelen 2,7 procent. NTU visar att storst andel utsatta
sokning (2020) uppger 3,6 procent av befolkningen for fysiskt vald under 2019 ar man mellan 1624 ar, dar
(16—84 ar) att de blivit utsatta for fysiskt vald under 2019. andelen ar 12,2 procent. Motsvarande siffra for kvinnor
Bland man ar andelen 4,6 procent och bland kvinnor ar i lderskategorin 16—24 ar ar 6,4 procent.
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6.2 Psykiskt vald

Psykiskt vald kan ta sig manga olika uttryck. Det kan handla om verbala krankningar, hot och férodmiju-
kelser eller kontroll och isolering av olika slag.

Jamlika liv 20
3 procent av kvinnorna och 2 procent av mannen uppger att de under de senaste 12 manaderna
har blivit utsatta fér nagon form av psykiskt évergrepp.

Figur 29. Har du nagon gang blivit utsatt fér nagon form av psykiskt 6vergrepp t.ex. trakasserad,
kontrollerad, hotad, fatt saker forstorda, inte fatt insyn i ekonomin eller annat? Efter kon.
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Nér svaren redovisas efter alder framgar det att denna typ av valdsutsatthet ar mest féorekommande
bland den yngre befolkningen i Umea. Totalt 30 procent av personerna mellan 16—24 ar uppger att
de nagon gang har utsatts for psykiska 6vergrepp. Darefter minskar andelen ju aldre alderskategori
som redovisas.

Figur 30. Har du nagon gang blivit utsatt fér nagon form av psykiskt 6vergrepp t.ex. trakasserad,
kontrollerad, hotad, fatt saker forstorda, inte fatt insyn i ekonomin eller annat? Efter alder.
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3 procent av kvinnorna och 2 procent av mdnnen i Umea uppger att de har blivit utsatta fér hot om vald
under det senaste aret.

Figur 31. Har du blivit utsatt fér hot om vald sa att du blev radd under de senaste 12 manaderna?
Efter kon.
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Det ar den yngsta alderskategorin 16—24 ar som i hogst grad rapporterar att de utsatts for hot om vald
under det senaste aret. Dar ar andelen 5 procent.

Figur 32. Har du blivit utsatt for hot om vald sa att du blev rddd under de senaste 12 manaderna?
Efter alder.
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Unga 20
Ungdomarna som ar fodda utanfor Europa eller med minst en féralder fodd utanfoér Sverige uppger
i hogre grad att de inte alls eller endast i liten man far bestdmma 6ver flertalet aspekter av sitt liv. Det
som dessa ungdomar upplever att de har minst bestdmmanderatt 6ver ar vilken religion de ska ha och
vilka fritidsaktiviteter de ska delta i. 7,5 procent av ungdomarna fédda utanfoér Europa och 5,3 procent
av ungdomarna som sjalva ar fodda utanfér Sverige eller har minst en forélder som ar fédd utanfor
Sverige, svarar att de knappt eller inte alls far bestdmma vilken religion de ska ha.

Nar det géller ungdomarna med svensk bakgrund uppgar andelen som inte far bestamma helt sjalva
till mellan 1-3 procent. Ungdomar fodda i Sverige anser sig ha minst mojlighet att sjalv bestamma over
vilken utbildning de ska ha.

2.0

Figur 33. Jag far “nej, bara lite” eller “nej, inte alls” bestamma...
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Datakalla: Jamlika liv 20

Tecken pa tystnadskultur

| Unga 20 illustrerades ett scenario med en valdshandelse utomhus. De tva nastkommande fragorna
handlar om man ar beredd att agera vid ett valdsbrott. Ovilja att agera kan tyda pa ett underliggande
hot eller att man ar radd for att sjalv drabbas om man ingriper.

Scenario:

“Tdnk dig att du ér utomhus och ser hur ndgon knuffar
omkull en man och tar hans mobiltelefon. Hur troligt
dr det att du...”
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Ungdomar som anvant narkotika och ungdomar som inte sjalv far vélja partner ar mindre benagna att
ringa polisen jamfort med resterande. 26 procent av ungdomarna som anvant narkotika svarar att de
troligtvis inte skulle ringa polisen jamfért med 19 procent i gruppen som inte anvant narkotika. Bland
ungdomarna som inte far vélja partner uppger 37 procent att de inte skulle ringa polisen. Motsvarande
siffra bland de som ér fria att sjdlva valja partner ar 18 procent.

Figur 34. Tank dig att du &r utomhus och ser hur nagon knuffar omkull en man och tar hans

mobiltelefon. Hur troligt ar det att du skulle ringa polisen?
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Datakalla: Unga 20

Likt foregaende fraga ar det mindre sannolikt att ungdomar som anvéant narkotika och ungdomar
som inte sjalv far vélja partner skulle peka ut personen som gjort det for polisen.

Figur 35. Hur troligt ar det att du skulle vara villig att peka ut personen?
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Socialtjansten
Antalet aktualiseringar som registrerats som psykiska évergrepp gick upp mellan 2018 och 2019
for att sedan minska under 2020. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar.

Figur 36. Aktualiseringar gdllande psykiska dvergrepp.
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Datakalla: Socialtjansten i Umea

Nationell statistik

| Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsun- Motsvarande siffra for kvinnor i dlderskategorin 16—19 ar
dersokning (2020) uppger 9,2 procent av befolkningen ar 13,6 procent. Gemensamt for bade kvinnor och méan
(16—84 ar) att de blivit utsatta for hot under 2019. Av ar att andelen utsatta for hot under 2019 ar storst i den
mannen ar det 9,5 procent som uppger att de blivit ut- yngsta alderskategorin och sedan minskar andelen ju

satta for hot och bland kvinnorna ar andelen 8,9 procent.  aldre alderskategori som studeras.
NTU visar att storst andel utsatta for hot 2019 ar méan
mellan 16—19 ar, dar andelen ar 16,7 procent.
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6.3 Sexuellt vald

Sexuellt vald ar ett samlingsbegrepp som innefattar flera olika typer av handlingar. Det kan exempelvis
handla om obehagliga sexuella forslag via telefon eller pa internet, sexuella 6vergrepp eller valdtakt. Nar
den utsatta personen inte kan eller vagar saga nej till en sexuell handling ar det ocksa en fraga om sex-
uellt vald. Gemensamt for alla typer av vald med sexuell karaktar ar att det ar bade psykiskt och fysiskt
krankande for individen som blir utsatt utan att ha gett sitt samtycke.

Kriminalstatistik
Polismyndigheten i Umea rapporterar att antalet anmalda sexualbrott har varierat mellan 340 och
304 st mellan 2018-2020.

Figur 37. Anmalda sexualbrott.
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Datakalla: Polismyndigheten i Umea

Statistik fran Polismyndigheten visar att majoriteten av antalet anmalda valdtakter under de tre senaste aren har skett
inomhus. Det ar endast en mindre del, narmare 9 procent, av det totala antalet anmalda valdtdkter som intraffade
utomhus under 2020.

Figur 38. Anmalda valdtakter.
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Antalet anmaélda sexualbrott mot barn har minskat fran 137 st till 88 st sedan 2018.

Figur 39. Anmalda sexualbrott mot barn.
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Jamlika liv 20

10 procent av kvinnorna i Umea svarar att de blivit sexuellt ofredade nagon gang och 5 procent svarar
att de utsatts vid upprepade tillfallen. 8 procent av mannen uppger att de blivit utsatta ndgon gang och
2 procent svarar att de utsatts flera ganger.

Figur 40. Har du fatt ovilkomna sexuella forslag eller blivit sexuellt ofredad per telefon
eller pa internet under de senaste 12 manaderna? Efter kon.
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Svaren visar att det dr vanligare att ha blivit sexuellt ofredad bland de yngre alderskategorierna.
20 procent av personerna mellan 16—24 ar, och 12 procent av personerna mellan 25-44 ar har
upplevt sig bli ofredad nagon gang eller flertalet ganger under det senaste aret.

Figur 41. Har du fatt ovilkomna sexuella forslag eller blivit sexuellt ofredad per telefon

eller pa internet under de senaste 12 manaderna? Efter alder.
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Hela 13 procent, eller ca 6 600 kvinnor, och 1 procent, eller ungefar 500 man, uppger att de utsatts
for sexuellt vald eller tvang for mer @n 12 manader sedan. Narmare en halv procent, eller ungefar
500 personer, bland bade kvinnor och méan har utsatts for detta under det senaste aret.

Figur 42. Har du nagon gang blivit utsatt fér nagon form av sexuellt vald eller tvang? Efter kon.
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Det ar endast den yngsta alderskategorin 16—24 ar som uppger att de har utsatts for sexuellt vald eller
tvang under det senaste aret. Andelen dar ar 2 procent.

Figur 43. Har du nagon gang blivit utsatt fér nagon form av sexuellt vald eller tvang? Efter alder.
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Kop av sexuella tjdnster
Inom valdskategorin kop av sexuella tjanster uppger 0,5 procent av Umeas befolkning i Jamlika liv 20
att de givit ersattning mot sex. Siffrorna ar behaftade med osakerhet pa grund av fragans karaktar, men
i absoluta tal kan det betyda att upp till 500 individer i Umea kommun har givit ersattning mot sex under
de senaste tre dren. Halften av de som koper sex ar enligt enkatsvaren man, men antalet som uppger
att de koper sex ar fa, och svaren gar inte att bryta ner pa kon och fa sakra skattningar

Vidare svarar 0,3 procent att de har tagit emot ersattning for sex och utsatts for denna valdstyp.
Siffrorna ar aven i detta fall behaftade med osédkerhet pa grund av fragans karaktar, men i absoluta tal
kan det betyda att upp till 300 individer i Umea kommun har tagit emot ersattning for sex under de
senaste tre aren. Svaren indikerar vidare att det framst handlar om unga personer. Majoriteten av de
som saljer sex ar enligt enkatsvaren kvinnor, men antalet som uppger att de saljer sex ar fa, och svaren
gar inte att bryta ner pa kon och fa sakra skattningar.
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Socialtjansten
Antalet aktualiseringar géllande sexuella 6vergrepp mot barn under 18 ar har 6kat de senaste aren
fran 28 st 2018 till 54 st 2020.

Figur 44. Aktualiseringar gillande sexuella 6vergrepp.
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Datakalla: Socialtjansten i Umea

Antalet aktualiseringar gallande sexuell exploatering ar relativt fa till antalet och har legat pa en likartad
niva de senaste tre aren.

Figur 45. Aktualiseringar géllande sexuell exploatering.
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Centrum mot vald

Prostitution, manniskohandel och arbetskraftsexploatering

Inom ramen fér mottagningen for valdsutsatta erbjuds dven stod till personer som utsatts for
prostitution eller manniskohandel fér sexuella @ndamal. Under 2020 har arbetet for att motverka
arbetskraftsexploatering fortsatt.

Antal individarenden under 2020: 57 st (varav 8 barn)
Antal utbildningar och konsultationer under 2020: 39 st

Nationell statistik

Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsundersok-
ning (2020) visar att 5,6 procent av befolkningen (16—84
ar) uppger att de blivit utsatta for sexualbrott under 2019.
I NTU omfattar begreppet alla brott av sexuell karaktar,
exempelvis krdnkande kommentarer i tal eller skrift,
tafsande, ofredande eller tvingande till sexuell handling.
Bland kvinnor uppger 9,4 procent att de blivit utsatta for
sexualbrott ar 2019 och bland man ar andelen 1,4 pro-
cent. NTU visar att storst andel utsatta for sexualbrott
ar kvinnor mellan 20—24 ar, dar andelen ar 31,6 procent.

6.4 Ekonomiskt vald

Vald kan aven uttryckas i form av ekonomiskt vald mot en narstaende. Genom att kontrollera
gemensamma tillgangar eller komma med hotelser som rér ekonomin utsatter valdsutovaren offret
for vald av ekonomisk karaktar. Valdet och fortrycket skapar ett begransat handlingsutrymme for den
utsatta personen i fraga och bidrar till en isolering som manga ganger forsvarar mojligheten till att
ldmna relationen.

6.5 Materiellt vald

Materiellt vald handlar om att mobler eller personliga tillhorigheter avsiktligen slas sonder eller forstors.
Det ar en fraga om materiell skadegorelse. Genom att kontrollera ekonomi och materiella tillgangar

kan valdsutovaren 6ka isoleringen och utsattheten vilket manga ganger forsvarar mojligheten for den
valdsutsatta personen att lamna relationen.

6.6 Vald mot barn

Vald mot barn avser alla typer av vald som involverar barn under 18 ar. Begreppet innefattar inte enbart ®
vald som riktas mot barnet direkt, utan aven bevittnat vald mellan narstaende &ar en form av vald som
drabbar barn.
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Motsvarande siffra for man i alderskategorin 20-24 ar
ar 4,3 procent.

NTU visar aven att rapporterad utsatthet for sexualbrott
okar med ortens storlek. En jamforelse mellan boende

i storstadsregioner och boende i mindre stader eller

pa landsbygden visar att andelen utsatta personer

i storstadsregioner ar storre: 6,2 procent respektive

4,5 procent.
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“Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt
vald, skada eller overgrepp, vanvard eller forsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande, inklusive sexuella
overgrepp, medan barnet dr i fordldrarnas eller den ena
fordlderns, vardnadshavarens eller annan persons vard”.

FN:s barnkonvention artikel 19

Barnfridsbrott
| Brottsforebyggande radets kartlaggning (2014) av brott i nara relation uppgav totalt en tredjedel
av kvinnorna (narmare 33 procent) och drygt en fjardedel av mannen (27 procent) som utsatts for
nagon form av brott i en nara relation under 2012 att det fanns barn boende i hushallet. Baserat pa
dessa siffror uppskattar Brottsforebyggande radet att minst 150 000 barn lever i hem dér det fore-
kommer vald, vilket beskrivs som en trolig minimiuppskattning.

| den senaste nationella kartldggningen av vald mot barn (Jernbro & Janson, 2017) svarade
14 procent av eleverna att de varit med om att en forélder eller motsvarande uttvat psykiskt eller
fysiskt vald mot den andra foraldern. Att uppleva eller bevittna vald som barn eller ungdom kan ge svara
konsekvenser och leda till fysisk och psykisk ohélsa, bade pa kort och pa lang sikt. Studier visar dven att
barn som upplever vald i hemmet |6per storre risk att under sin barndom sjalv utsattas for vald, sexuella
overgrepp eller bristande omsorg, jamfért med andra barn. Mot bakgrund av detta la regeringen fram
ett lagradsforslag om ett sarskilt barnfridsbrott i syfte att stérka det straffrattsliga skyddet for barn
som bevittnat vald. Fran och med 1 juli 2021 ar det saledes straffbart att Iata ett barn bevittna vissa
brottsliga garningar, sa som valds- och sexualbrott i en nara relation, dar exempelvis en foralder utévar
vald mot en annan féralder. Straffskalan &r fangelse i upp till 2 ar. Ar brottet grovt déms férévaren for
grovt barnfridsbrott dar straffet ar fangelse i lagst 9 manader och hogst 4 ar. Lagandringen innebar dven
att barn som bevittnat vald i nara relation har ratt till skadestand, istallet for den tidigare brottsskade-
ersattningen.

Kriminalstatistik

Statistik fran Polismyndigheten visar att antalet anmalda valdsbrott mot barn har 6kat med drygt

60 st sedan 2018. Ar 2018 var antalet anmalda valdsbrott 290 st och &r 2020 anmaldes 354 valdsbrott
mot barn.
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Figur 46. Anmadlda valdsbrott mot barn.
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Datakilla: Polismyndigheten i Umea

Jamlika liv 20

Ar 1979 skrevs lagen mot barnaga in i foraldrabalken och Sverige var darmed det forsta landet i varlden
att kriminalisera kroppslig bestraffning och annan krankande behandling mot barn. | Umea stéller sig
majoriteten av befolkningen positiva till att det inte ar tillatet att uppfostra barn med vald i Sverige.

98 procent av medborgarna fodda i Norden svarar att det &r bra att barnaga ar forbjudet och 94
procent av medborgarna fodda utanfor Norden uppger samma svar. Det finns en andel pa 4 procent
bland medborgarna fodda utanfor Norden som anser att det ar mycket daligt att det inte &r tillatet att
uppfostra med vald i Sverige. Motsvarande siffra for medborgarna fédda i Norden ar 2 procent.

Figur 47. Attityder till att uppfostra med vald inte &r tillatet i Sverige.
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Unga 20

Totalt uppger ndrmare hélften (48 procent) av ungdomarna i Umea att de nagon gang eller flertalet
ganger har blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier i skolan eller pa fritiden. Bland dessa ar
det 8 procent som svarar att de blivit utsatta regelbundet.

Figur 48. Har du blivit utsatt for hot, utfrysning eller trakasserier pa skolan eller pa fritiden?
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Skolan &r den vanligaste platsen att utsattas for hot, utfrysning eller trakasserier pa. Bland de som blivit
utsatta svarar 42 procent att det intréffade pa skolan och 25 procent uppger att det skedde pa internet.

Figur 49. Vart hinde det?
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Ungdomarna i Umea uppger personlighet och utseende som de vanligaste orsakerna till hot, utfrysning

eller trakasserier.

Figur 50. Anledningar till hot, utfrysning eller trakasserier.
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Datakalla: Unga 20

Antalet aktualiseringar som registrerats som fysisk och psykisk vanvard har 6kat de senaste aren
fran 269 st 2018 till 491 st 2020. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar.

Figur 51. Aktualiseringar géllande fysisk och psykisk vanvard.
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Centrum mot vald

Mottagningen for valdsutsatta barn

Trappan ar en verksamhet som ingar i mottagningen for valdsutsatta. Malet med Trappan ar att ge barn
som upplevt vald i néra relationer mojlighet att bearbeta och dela smartsamma upplevelser for att skapa
forutsattningar for en god hélsa och utveckling. Stodet erbjuds bade individuellt och i grupp. Trappan
ar idag en erbjudandeverksamhet och kraver inte ett myndighetsbeslut.

e Antal drenden under 2020: 43 st

Barnahus

En del av Centrum mot vald ar Barnahus. Malet med Barnahus &r att genom myndighetssamarbete
pa ett och samma stélle planera for utredningsarbete gallande valdsutsatta barn. Detta for att barn
som &ar utsatta for brott enligt 3, 4 och 6 kap BrB samt lag (1982:316) med férbud mot kdnsstympning
av kvinnor ska fa ratt stod och skyddsinsatser, erhalla krisstod samt optimerade férutsattningar for en
eventuell juridisk brottmalsprocess (polisanmalan, forhor och skadedokumentation). Samverkan inom
Barnahus sker mellan Polismyndigheten, Kommunen, Aklagarkammaren, region Vasterbotten och
Rattsmedicin.

Under 2020 hade Barnahus 96 drenden varav 9 var fran kranskommuner (Nordmaling, Robertsfors
och Vindeln). Antalet barn under 2020 var 13 st fler an foregaende ar. | huvudsak rorde drendena miss-
handel. Nio fall hade brottsmisstanken sexuella 6vergrepp och nagra fa fall géllde sexuellt ofredande
varav ett i kombination med misshandel. Enstaka fall rérde misstankt kdnsstympning, férberedelse
till aktenskapsbrott samt grov fridskrankning (psykiskt vald under hela uppvaxten). Konsfordelningen
visar att det var fler flickor an pojkar i kontakt med Barnahus under 2020.

Figur 52. Konsfordelningen 2020.
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Aldersférdelningen visar att narmare halften (48 procent) av drendena géllde barn mellan 7-12 &r.

1-6ar =7-12ar w13-17 ar

Datakailla: Barnahus, Centrum mot vald

Diagrammet Gver misstankta fordvare visar att i ndrmare halften av drendena var pappan den misstdnka
férévaren. Darefter kommer mamma, b&da féraldrarna och styvpappa. Ovriga férévare avser bror,
styvmamma, mamma och bror samt fore detta/tidigare pojkvéan.

Figur 54. Misstankta forovare 2020.
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Nationell statistik

Brottsforebyggande radet redovisar att det 2019
anmaldes sammanlagt 25 500 misshandelsbrott mot
barn under 18 ar, vilket ar en 6kning pa 6 procent jamfort
med aret innan. Av det totala antalet anmalda misshan-
delsbrott under 2019 uppgick barnmisshandel till

30 procent av dessa. Brottsforebyggande radet uppger

att anmalda misshandelsbrott mot barn totalt sett har dkat
med 32 procent (+6 240 brott) mellan 2010 och 2019.

Forskarna Carolina Jernbro och Staffan Janson har, for
Stiftelsen Allmanna Barnhuset pa uppdrag av regeringen,
kartlagt skolelevers erfarenheter av vald. | studien, som
genomfordes under 2016, fick drygt 4 700 elever i ars-
kurs nio i grundskolan samt i arskurs tva pa gymnasiet

svara pa enkéatfragor om utsatthet for vald under upp-
vaxten. Undersokningen visade att ndstan 11 procent av
samtliga elever rapporterade att de utsatts for allvarliga-
re former av fysisk barnmisshandel, varav 5 procent hade
utsatts vid flera tillfallen. Vidare redogjorde Jernbro och
Janson for att 14 procent av eleverna hade upplevt fy-
siskt och/eller psykiskt vald i hemmet mellan foréldrarna.

Allvarligare former av barnmisshandel avser: blivit kraf-
tigt slagen med hand eller knytndve, blivit sparkad, blivit
brdnd eller skallad med het vétska, blivit kiimd 6ver
strupen/halsen, blivit slagen med kdpp, skdrp, linjal eller
annat tillhygge samt blivit hotad eller skadad med kniv
eller skjutvapen.

6.7 Férsummelse

Forsummelse ar en form av vald som kan drabba ménniskor och barn som ar i behov av vardaglig vard
och omsorg. Nar en person medvetet forsvarar vardagen fér en individ i en utsatt position genom
exempelvis felaktig medicinering, bristande hygien, naringsfattig kost eller otillracklig uppsyn ar det
en fraga om férsummelse.

"Férsummelse Gr att inte tillgodose barnets utveckling pd
alla omrdden: hdlsa, utbildning, kdnslomdssig utveckling,
ndring, bostad och trygga levnadsvillkor, inom ramen for
familjens eller vardnadshavarnas resurser och ddrigenom
skada eller [6pa stor risk att skada barnets hadlsa eller
fvsiska, mentala, andliga, moraliska eller sociala utveckling.
Detta omfattar otillréicklig tillsyn och att inte skydda barn
frén skada i storsta mdjliga man. Att éverge ett barn dr

ocksd férsummelse.”
WHO:s definition av forsummelse
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Unga 20

Nar barn inte far karlek, omsorg eller bekraftelse ar det en fraga om forsummelse. | Umed uppger totalt

2 procent av ungdomarna att de inte har ndgon som bryr sig om dem.

Figur 55. Har du ndgon/nagra som bryr sig om dig?
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Datakalla: Barnahus, Centrum mot vald

Ungdomarna som uppger att de inte har nagon som bryr sig om dem anger i hogre utstrackning att de
hamnat i brak under de senaste 3 manaderna. 22 procent av dessa svarar att de hamnat i brak mycket

ofta och 10 procent anger att det har hant ganska ofta.

Figur 56. Hur ofta har du hamnat i brak under de senaste 3 manaderna?
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6.8 Vald mellan ungdomar
Unga 20

Ambitionen ar att mata vald som sker mellan ungdomar och inte endast vald med unga som forévare
eller unga som utsatta. Det ar valdet ungdomar emellan som &r det centrala i det har avsnittet men
vi kan inte med sakerhet saga att de nedan redovisade matningarna enbart innefattar just situationer
som uppstatt mellan unga.

Totalt 27 procent av ungdomarna i Umea svarar att de hamnat i brak under de senaste tre manaderna.
Viktigt att poangtera ar att dessa brak inte behdver ha skett ungdomar emellan, men vi antar att en del
av braken intraffat mellan unga.

Figur 57. Har du hamnat i brak nagon gang under de senaste tre manaderna?
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5 procent av ungdomarna som svarar att de utsatts for hot, utfrysning eller trakasserier (48 procent)
uppger att det skedde hos en kompis.

Figur 58. Har du blivit utsatt for hot, utfrysning eller trakasserier pa skolan eller pa fritiden?
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Datakalla: Unga 20
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Nationell statistik
| regeringens strategi for att forebygga och bekdampa e Var femte ungdom har nigon géng utsatts for brott
mans vald mot kvinnor (Skr 2016/17:10) betonas vikten i en nara relation.

av att rikta storre uppmarksamhet mot flickors och yngre
kvinnors utsatthet for vald, da det &r en grupp som ar
sarskilt utsatta for relationsvald. Brottsforebyggande
radet (2018) har gjort en rapport om brott i nara relatio-
ner bland unga ddr de lyfter fem viktiga slutsatser:

e Merparten anmaler inte utan anser att handelsen
var en smasak.

e Garningspersonen ar oftast i samma alder
och av motsatt kon.

e Utsattheten har varit relativt jamn éver tid.

6.9 Vald mot personer med funktionsnedsattning o8 Q QO
Jamlika liv 20

23 procent av personerna med svara besvar av sin funktionsnedséattning svarar att de har blivit orattvist

behandlade under de senaste 12 manaderna. Motsvarande siffra for 6vriga befolkningen &r 5 procent.

Figur 59. Har du upplevt att du blivit orattvist behandlad under de senaste 12 manaderna?
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Datakalla: Jamlika liv 20
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90 procent av personerna med funktionsnedsattning kanner sig mycket trygga eller ganska trygga i sitt
bostadsomrade. Motsvarande siffra for den 6vriga befolkningen ar 96 procent. 10 procent av personerna
med svar funktionsnedsattning uppger att de kdnner sig ganska otrygga eller mycket otrygga jamfort
med ovriga befolkningen dar andelen &r 3 procent.

Figur 60. Funktionsnedsattning. Hur trygg eller otrygg kdnner du dig i ditt bostadsomrade?

100%
90%
80%
70%
60%
50% 44% 46%
40%

30%
20%

67%

29%

10%

10% - 2% 0% 1%
0%
Mycket trygg Ganska trygg Ganska otrygg Mycket otrygg

m Funktionsnedsattning Ovriga befolkningen
Datakalla: Jamlika liv 20

Personer med nagon form av funktionsnedsattning rapporterar i hogre grad en utsatthet for allvarliga
brott under det senaste aret jamfort med den totala befolkningen. Andelen personer med funktions-
nedsattning som utsatts for ett allvarligt brott under det senaste aret &r 30 procent. Motsvarande siffra
for den totala befolkningen ar 1 procent.

Figur 61. Funktionsnedsattning. Anser du att du ndgon gang blivit utsatt for ett allvarligt brott?
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Likt utsattheten for allvarliga brott uppger personer med funktionsnedsattning en hogre grad av utsatt-
het for sexuella ofredanden. 17 procent av personerna med funktionsnedséattning har fatt utsta sexuella
ofredanden. Motsvarande siffra for den totala befolkningen &r 11 procent. Stérst skillnader syns bland

de som blivit utsatta flertalet ganger.

Figur 62. Funktionsnedsattning. Har du fatt ovdlkomna sexuella férslag eller blivit sexuellt ofredad
per telefon eller pa internet under de senaste 12 manaderna?
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Unga 20
Ungdomar med nedsatt horsel, nedsatt rorelseférmaga och diabetes ar de som i hogst grad uppger en
regelbunden utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier. 24 procent av ungdomarna med diabetes
svarar att de utsatts en gang i veckan eller mer. Motsvarande siffra for alla ungdomar ar 5 procent.
Vidare svarar 23 procent av ungdomarna med nedsatt rorelseférmaga och 17 procent av ungdomarna
med nedsatt horsel att de utsatts for hot, utfrysning eller trakasserier veckovis eller oftare.

Datakalla: Jamlika liv 20

Figur 63. Har du blivit utsatt for hot, utfrysning eller trakasserier pa skolan eller pa fritiden?
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De vanligaste platserna att utsattas for hot, utfrysning eller trakasserier pa for ungdomarna med
nedsatt rérelseférmaga, nedsatt horsel och diabetes ar pa natet/sociala medier och pa skolan.

Figur 64. Vart hande det?
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6.10 Vald mot aldre &

| den har kartlaggningen definieras dldre som personer fyllda 65 ar och uppat.

Jamlika liv 20
Alderskategorin 65—74 ar uppger i hogre grad att de bevittnat vald mellan familjemedlemmar och att de
kant sig orattvist behandlade jamfort med befolkningen fyllda 75 ar och uppat.

Figur 65. Bevittnat vald och orittvis behandling bland aldre.
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Den aldre befolkningen rapporterar generellt en relativt |ag utsatthet for vald. Daremot uppger 16 procent

av Umeas aldre befolkning att de utsatt for ett alvarligt brott fér mer dn 12 manader sedan och 14 procent att
de utsatts for psykiska évergrepp for med an 12 manader sedan. Totalt 16 procent av Umeas aldre befolkning
svarar att de utsatts for ett allvarligt brott och 14 procent uppger att de utsatts for psykiska dvergrepp.

Figur 66. Aldres utsatthet for vald.

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

200/0 13(:70 100/0
0% 1% 1% B 4% 0% 1% 0% 0% 0% 1% O 4%
0%

Allvarligt brott  Allvarligt brott for  Hot om vald Fysiskt vald under  Psykiska Psykiska
under de senaste mer an 12  under de senaste de senaste 12 Overgrepp underdvergrepp fér mer
12 manaderna manader sedan 12 manaderna manaderna de senaste 12 an 12 manader

manaderna sedan

m65-74 75

Datakalla: Jamlika liv 20

Alderskategorin 65—74 ar har en hogre grad av utsatthet for sexuellt vald jamfort med den aldre befolk-
ningen fyllda 75 ar och uppat. Bland personer mellan 65—74 ar svarar 7 procent att de blivit utsatta for
sexuellt ofredande och 4 procent svarar att de blivit utsatta for sexuellt tvang for mer an 12 manader
sedan. Motsvarande siffror i den aldre alderskategorin &r 6 procent och 1 procent.

Figur 67. Aldres utsatthet for sexuellt vald.
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Nationell statistik
| Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsunder- Generellt sett ar den sjdlvrapporterade utsattheten
sokning (2020) redovisas befolkningens utsatthet for brott.  for brott Iag i de aldre alderskategorierna.
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6.11 Vald mot djur ‘
Studier visar att vald mot djur eller hot om vald mot djur forekommer i néra relationer (Holmberg, 2004).

Manga av Sveriges kvinnojourer har traffat valdsutsatta kvinnor och barn som vittnar om att familjens husdjur

har utsatts for vald eller vanvard av valdsutévaren i hemmet. Holmberg menar att detta utgor en del av valds-
utévandet mot kvinnan och/eller barnen i syfte att framst kontrollera och tvinga till lydnad eller tystnad.

Lansstyrelsen Vasterbotten

Under 2019 inkom det totalt 454 anmalningar gallande bristande djurhallning i Vasterbotten, varav mindre
an hélften ledde till kontroll. Av dessa fanns det avvikelser fran djurskyddslagstiftningens krav vid ca halften
av kontrollerna. 124 anmalningar avsag Umea kommun, men kontroll utférdes i ca 30 av dessa. De som
inte kontrollerades pa plats tillskickades informationsbrev eller sa avskrevs drendena. Detta pa grund av
att inga brister formulerades i anmélan eller att det saknades namn- och adressuppgifter. Rutinkontroller
utfordes av ca 200 djurhaliningar i lanet, varav ca 30 i Umea kommun.

Vid 36 kontroller i Umea kommun fanns det under 2019 avvikelser fran djurskyddslagstiftningens krav,
av olika allvarlighetsgrad. 8 st kontroller resulterade i omedelbart omhandertagande av djur. Noteras bor
att omedelbart omhandertagande exempelvis kan foranledas av att dgaren blivit sjuk och inte har nagon
som kan ta hand om djuret eller liknande, men dessa drenden kan inte sarskiljas fran de drenden dar djur
faktiskt har vanvardats.

6.12 Rasism och hatbrott o 2
Brott som begas pa grund av hat eller férdomar mot en viss grupp i samhallet bendmns som hatbrott. Det w
kan exempelvis handla om en fientlig installning mot personer med en viss hudféarg, religion eller sexuell @
ldggning. Matningarna i den har kartlaggningen utgors inte endast av det som i lagens mening ar brottsligt, {
utan har redovisas asikter som indikerar en fientlig instéllning gentemot andra manniskor.

Jamlika liv 20

Totalt uppger 29 procent att de kant sig orattvist behandlade under de senaste 12 manaderna. Bland

dessa anger 7 procent att det hant flertalet ganger och 22 procent att de hant vid nagot tillfalle. Kvinnor
(37 procent) uppger i hogre grad att de nagon gang eller flertalet ganger blivit orattvist behandlade jamfort
med man (21 procent).

Figur 68. Har du upplevt att du blivit oréttvist behandlad under de senaste 12 manaderna?
Efter kon.
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Den framsta orsaken som Umeborna uppger som anledning till den orattvisa behandlingen, bortsett
fran flera olika anledningar, annat och vet inte, ar kon. 7,5 procent svarar att de blivit orattvist behandlade
pa grund av kon.

Figur 69. Vad berodde det pa?
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Datakalla: Jamlika liv 20

Av befolkningen i Umea svarar totalt 5 procent att de anser att det ar ganska daligt eller mycket daligt
att man och kvinnor har lika rattigheter.

Figur 70. Attityder till att man och kvinnor har lika rattigheter.
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Datakalla: Jamlika liv 20
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Vidare anger 11 procent att det ar ganska daligt eller mycket daligt att alla manniskor har lika rattigheter
oavsett bakgrund.

Figur 71. Attityder till att alla har lika rattigheter oavsett bakgrund.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Unga 20

De allra flesta ungdomarna i Umea tycker att alla manniskor ar lika mycket varda oavsett kon, konsi-
dentitet, religion, sexualitet, funktionsnedséattning eller var man kommer ifran. Daremot svarar totalt
7 procent att de endast haller med till liten del, att de inte haller med alls eller att de inte bryr sig.

Figur 72. Haller du med om att alla manniskor &r lika mycket viarda oavsett kon, konsidentitet,
religion, sexualitet, funktionsnedsattning eller var man kommer ifran?
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Det finns en skillnad mellan kénen dar 10 procentenheter mer tjejer an killar ar 2020 sager att alla ar lika
mycket varda. Bland killarna &r det 6 procent som svarar att de inte bryr sig och 5 procent som anser att
alla manniskor inte ar lika mycket varda.

Figur 73. Haller du med om att alla méanniskor ar lika mycket varda oavsett kén, kénsidentitet,
religion, sexualitet, funktionsnedsattning eller var man kommer ifran? Efter kén.
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Ungdomar som hamnat i brak eller blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet uppger
i hogre grad asikter om att alla manniskor inte ar lika mycket varda. 12 procent av den gruppen svarar
att de endast haller med pastaendet till liten del, att de inte haller med alls eller att de inte bryr sig.
Motsvarande siffra for alla ungdomar ar 7 procent.

Figur 74. Haller du med om att alla manniskor ar lika mycket virda? | kombination med hamnat
i brak och utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier i hemmet.
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Nationell statistik

Brottsforebyggande radet redovisar statistik fran
Nationella trygghetsundersdkningen 2019 gallande
hatbrottsmotiv. Dar framkommer det att bland personer
som utsatts for misshandel, hot, sexualbrott, personran,
trakasserier och/eller natkrankning uppgav 22 procent
av mannen och 19 procent av kvinnorna att det fanns ett
hatbrottsmotiv. De vanligaste motiven handlade om hud-

6.13 Hedersrelaterat vald och fortryck

farg, nationalitet, etnisk bakgrund, religionstillhorighet
och sexuell laggning.

| skolundersékningen om brott 2019 uppgav 10 procent
av eleverna i arskurs 9 att de utsatts for ett hatbrott och
likt NTU var de vanligaste hatbrottsmotiven hudférg,
nationalitet eller etnisk bakgrund.

| kartldggningen utgar Umea kommun fran regeringens definition av hedersrelaterat ‘ ® ’

vald och fortryck.

"Hedersrelaterat vald och fortryck, liksom mdns vald mot
kvinnor generellt, har sin grund i kulturella forestdllningar
om kén, makt och sexualitet. | hederstinkandet star
forestdllningar om oskuld och kyskhet i fokus och familjens
rykte och anseende ses som avhangigt flickors och kvinnors
faktiska eller pdstddda beteende. Kontrollen kan stréicka sig
frén begrénsningar i vardagen som rér exempelvis klddval,
socialt umgdnge och rorelsefrihet till livsval som utbildning,
jobb, giftermdl och skilsmadssa. Det dr inte ovanligt att
kontrollen utvecklas till hot om vald och vald, och ibland
dven dodligt vald.

Pojkar samt homosexuella, bisexuella och personer med
konsoverskridande identitet och uttryck kan ocksé drabbas.
Det hedersrelaterade véldets kollektiva karaktér innebdér
att det kan finnas fler forévare, bade kvinnor och mdén, och
att offren kan vara kvinnor och mén samt flickor och pojkar.
Det kan ocksd innebdra att vdldet sanktioneras av familjen
och den ndrmaste omgivningen, dven av andra kvinnor.”

Regeringskansliet, Skr 2007/08:39
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Finns det moralpoliser i Umea?

STORY 3

Den har beréattelsen handlar om en 31-arig kvinna med tre
barn. Hon har flyttat fran en kommun i sédra Sverige, hon
har bytt namn och lever nu med skyddad folkbokforing, i var
kommun. | denna berattelse namnger vi henne som Zara som
soker hjalp och som forstar sin situation och utsatthet. Pa sa
vis kom Zara i kontakt med Centrum mot vald (CMV) via en
socialsekreterare.

| samtal pa CMV berattar Zara om omfattande vald fran
barnens pappa. Bdde mot henne och barnen. Aktenskapet med
barnens pappa var ett tvangsaktenskap som hon tvingades in
i ndr hon var 16 ar. Det har dven forekommit vald fran slaktingar.
Bland annat har kvinnans svarfar och svager slagit henne.

Zara har ocksa utsatts for vald av sin mamma och pappa. Det
fysiska vald hon och barnen utsatts for har polisanmalts, men
inget atal har vackts. Som Zara uttrycker det, ” det fanns inga
kameror i lagenheten nar han slog oss” och ingen i slakten ville
backa upp henne. Tvdartom intygade de att hennes man aldrig
har slagit nagon och allt ar pahittat av henne. Med hjalp av en
granne lyckades hon ta sig till en kvinnojour, som hjalpte henne
att komma i kontakt med socialtjansten. Zara tycker sjalv att
hon fick bra hjalp och hon och barnen fick hjalp att flytta till

en annan kommun och hon ansokte om skilsmassa.

Zaras tidigare man har ett stort kontaktnat och med hjalp
av de lyckades han lokalisera var Zara och barnen befann sig.
Tva av hans landsman férsokte kidnappa en av déttrarna men
hon lyckades springa ivag. De fick aterigen hjalp att flytta till

en ny kommun, dar de nu befinner sig. Pa grund av den stora
hotbild som finns mot Zara och barnen har de fatt hjalp att géra
en sakerhetsplanering tillsammans med skolan. Sakerhets-

planering innebar att man i detalj planerar for sékerhet och
trygghet for barnen och att om nagon okand kommer till skolan
och fragar efter barnen, vet skolpersonal hur de ska agera och
vem de ska ringa till. De har ocksa extra koll pa barnen under
rasterna. Zara och barnen lever med en standig kénsla av
osakerhet och otrygghet.
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Det ar flera ganger som okanda landsman narmat sig barnen
och Zara och fragat vad de heter och vad deras pappa heter.
Barnen har kvar sina gamla namn och Zara har sokt kontakt
med forsorjningsstod for att fa bistand for namnbyte av
barnen.

Zara far ocksa fragor om varfor hon lever ensam och att
det bara ar horor som gor det. Vid flera tillfallen har déttrarna
fatt kommentarer om hur de klar sig. Fram for allt nar de klatt
sig i shorts och t-shirt. Flickorna har fatt hora att de klar sig
som horor. Ingen av flickorna bér sl6ja och de har fatt manga
kommentarer om detta. “Du drar skam 6ver din familj”. Zara
har fatt hjalp med att flytta till ett annat omrade, dar de inte
kanner sig sa bevakade.

Hela familjen mar mycket daligt och har fatt hjalp att komma
i kontakt med psykiatrin dar hon inlett traumabehandling. Tva
av barnen har fatt hjalp att pabérja Trappan-samtal pa centrum
mot vald. Trappan-samtal ar enskilda krissamtal med barn som
upplevt vald i nara relationer, metoden har utvecklats av Radda
Barnen. Meningen med samtalen ar att ge kunskap om vanliga
reaktioner ndar man upplevt vald, avlasta skuldkanslor, forbattra
barnets/den ungas sjalvkansla, dka tilliten till vuxna och hjalp
att lamna handelserna bakom sig.

Hela familjen har stora begransningar i vardagslivet och
upplever en stor utsatthet och har svart att kdnna sig trygga.
Att hela tiden kdanna sig bevakad, att undvika vissa stadsdelar
och att dka kollektivtrafik under rusningstid ar en omajlighet.

Zaras ar inte ensam om sin berattelse med att levai en
hederskontext i Sverige idag. Zara sager att hon inte litar pa
sina landsman langre och umgas darfor sallan med dem. Ett
stort och vaxande problem med det som benamns som “moral-
poliser” dar enskilda individer eller grupperingar tar sig ratten
att begransa andras frihet som en del av en hederskultur.

Ar det s& att dom finns dven i Ume&?




Utifran den definition av hedersrelaterat vald och fértryck som kartlaggningen utgar ifran, har vi valt att
ta med fragor som mater de férestallningar som ar grundlaggande for denna typ av vald samt uttryck
for kontroll. Genom att f6lja nagra verksamma faktorer kan vi folja utvecklingen och bedéma omfatt-
ningen med stod av mer djupgdende undersokningar. Det innebér att vi fangar delar dar kopplingen till
vald inte &r lika tydlig och direkt, men dar tidigare forskning visat pa samband med utsatthet for olika
typer av vald. Detta galler alla fragor nedan som kommer fran Jamlika liv 20 och Unga 20. De ungdomar
som svarar att de inte sjdlva far valja sin framtida partner ar exempelvis betydligt mer utsatta for alla
typer av vald och l6per 6kad risk for multiutsatthet, dar olika typer av vald 6verlappar varandra.

Jamlika liv 20

| Jamlika liv 20 stélldes ett antal fragor om Sveriges lagstiftning, frineter och rattigheter pa nagra utvalda
omraden. Daribland nagra enkéatfragor med kopplingar till hederskultur. Totalt anser 3 procent av Umeas
befolkning att det ar ganska daligt eller mycket daligt att giftermal under 18 ar ej ar tillatet i Sverige.

Figur 75. Asikter om att giftermal under 18 ar ej ar tillatet i Sverige.
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Datakalla: Jamlika liv 20
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2 procent av befolkningen tycker att det ar ganska daligt eller mycket daligt att det inte ar tillatet
att bestdmma vem nagon annan ska gifta sig eller vara tillsammans med.

Figur 76. Asikter om att det inte r tillatet att bestimma vem nagon annan ska vara tillsammans
efter gifta sig med.
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= Mycket bra Ganska bra  Ganska daligt = Mycket daligt
Datakalla: Jamlika liv 20

Unga 20
Vid en jamforelse mellan ungdomarna som ar fédda i Sverige och ungdomarna som antingen ar fodda
utanfor Europa eller har en foralder som ar fodd utanfor Europa, visar det sig att ungdomarna med
utrikes bakgrund generellt upplever att de inte sjalv far valja partner i lika stor utstrackning.

1 procent av ungdomarna som ar fédda i Sverige med bada foraldrarna fodda i Sverige svarar att
de inte alls eller bara lite, far bestamma vem de ska gifta sig med eller leva tillsammans med som vuxna.
Motsvarande siffra for ungdomar som ar fédda utanfoér Europa eller som har en féralder som ar fodd
utanfor Europa ar 4 procent.

Figur 77. Far du sjédlv bestimma vem du ska vara tillsammans med?
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Datakalla: Unga 20
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Inom familjer som praktiserar hedersnormer ar oskuldskrav centralt. P4 fragan om det finns en férvantan
fran familjen eller slakten om att ungdomar ska vanta med sex tills de gifter sig skiljer sig svaren beroende
pa ens fodelseland. Bland de svenskfodda &r det fler an tre av fyra ungdomar som sager att det inte finns
forvantningar fran familj eller slékt att unga ska vanta med sex tills de gifter sig. Ungdomar som sjalva
ar fodda utanfor Sverige eller som har minst en foralder som ar fodd utrikes uppger i hogre grad att det
finns ett krav géllande att bade flickor och pojkar ska vanta med sex tills giftermal. Bland ungdomarna
med utlandsk bakgrund &r det en betydligt lagre andel som séger att dessa forvantningar inte finns,
jamfoért med ungdomarna som ar fédda i Sverige.

Svaren skiljer sig endast at mellan vilka som besvarat fragorna. De svarande verkar inte tycka att det
finns olika férvantningar gallande att vanta med sex beroende pa om det ar en tjej eller kille det handlar om.

Figur 78. Finns en forvintan fran familjen eller slakten om att unga ska vinta med sex tills de gifter sig?
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Datakalla: Unga 20
VALDSKARTLAG

66



Socialtjansten

Antalet aktualiseringar som registrerats som hedersrelaterade har minskat de senaste aren fran 41 st
2018 till 19 st 2020. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar. Viktigt att notera ar att det handlar om
de aktualiseringar som inkommit till Socialtjansten och att det troligtvis finns ett stort moérkertal och att
bara en begransad del av allt hedersrelaterat vald och fortryck kommer till Socialtjanstens kannedom.

Figur 79. Aktualiseringar gillande hedersrelaterat vald.
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Datakalla: Socialtansten i Umed

Under de senaste tre aren har det inkommit mellan 1 och 9 aktualiseringar gallande risk for
tvangsgiftermal. Aktualiseringarna avser barn under 18 ar.

Figur 80. Aktualiseringar gallande risk f6r giftermal.
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Datakalla: Socialtansten i Umed
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Centrum mot vald

Centrum mot vald har en sarskild verksamhet med inriktning mot hedersrelaterat vald och fortryck.
Denna verksamhet har dels i uppgift att stodja utsatta och dels ett uppdrag som handlar om att

ge konsultativt stdd till personal som kommer i kontakt med barn, ungdomar eller vuxna som
utsatts eller misstanks utsattas for vald, hot om vald, kontroll och begransningar.

Hedersrelaterade drenden under 2020
e Antal klienttraffar under 2020: 81 st
e Antal konsultationer under 2020: 39 st

Forekomst av hedersrelaterat vald och fortryck i kommunen

Hedersrelaterat vald och fortryck ar en kollektiv form av valdsyttring som vid stark tillvaxt, inte later

sig underkastas av det demokratiska samhallets regler. Det drabbar bade enskilda individer, speciellt
kvinnor och sarskilt utsatta grupper som personer med normbrytande sexuell laggning och personer
med funktionsnedsattningar, men denna typ av vald paverkar dven samhallet i stort. Samtliga individer
som Centrum mot vald méter har upplevt att fortrycket finns narvarande i den offentliga miljon i Umea
kommun, i form av personer som haller koll pa om de radande hedersnormerna efterféljs. Inneborden
av att hedersfortrycket nar denna samhallsniva ar att det blir mycket svart for enskilda individer, familjer
eller grupper av individer att bryta sig loss fran hederskontexten.

Nationell statistik

Det finns ett flertal rapporter om hedersrelaterat vald
och fértryck bland unga. Bland annat TRIS rapport Ung
018 som undersdker férekomsten och omfattningen av
detta i Uppsala kommun. Ung 018 visar att ungdomar
som har ett oskuldskrav hemifran i storre utstrackning
uppger att det ar familjen som bestammer vem de ska
gifta sig eller leva tillsammans med i framtiden. 5 procent
av flickorna och 1 procent av pojkarna svarar att det ar
familjen som bestammer deras framtida partner. 14 pro-
cent av flickorna och 11 procent av pojkarna svarar att
de har villkorade mojligheter i valet av partner.

Rapporten lyfter multiutsatthet och polyviktimisering
som termer for att beskriva utsatthet for flera olika
former av vald eller utsatthet for vald vid upprepade
tillféllen. 17 procent av flickorna respektive 8 procent

av pojkarna som inte far vélja sin framtida partner har
varit med om tre till fyra olika former av vald. Bland unga
som uppger att de sjalva far valja sin framtida partner ar
motsvarande siffror 6 procent av flickorna och 3 procent
av pojkarna. De flesta unga som har utsatts for flera olika
valdsformer har dven svarat att de har utsatts for olika
typer av vald vid upprepade tillféllen.

6.14 Valdsbejakande extremism
Valdsbejakande extremism ar ett samlingsbegrepp for rorelser, ideologier eller miljéer som inte
accepterar en demokratisk samhallsordning och foljaktligen stodjer, framjar eller uppmanar till
valdshandlingar for att uppna ett ideologiskt mal.

Sakerhetspolisen (2020) rapporterar att det i Sverige finns tre huvudsakliga extremistmiljoer:
den valdsbejakande hogerextremistiska miljon, den valdsbejakande vansterextremistiska miljon
och den valdsbejakande islamistiska miljon. En gemensam namnare for alla tre miljoer &r att dem
brukar vald som metod for att uppna samhéllsforandring.

=
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"Med extremistmiljo avser Sdkerhetspolisen individer,
grupper och organisationer som hdlls samman av en
ideologi och betraktas som vdldsbejakande genom att de
utifran denna féresprékar, framjar, eller utévar vald, hot,
tvang eller annan allvarlig brottslighet fér att uppnd
foréndringar i samhdllsordningen, pdverka beslutsfattandet
eller myndighetsutévningen eller hindra enskilda individer
fran att utéva sina grundlagsfdsta fri- och réttigheter.”

Sakerhetspolisen, 2020

Sakerhetspolisen (2020) redogor dven for att det finns ensamagerande personer som inte formellt
tillhor extremistmiljoerna, men som pa olika satt sympatiserar med dessa och motiveras av de extre-
mistiska ideologierna.

Konsultationsforum for valdsbejakande extremism
Ligesbild Umea 2019
Konsultationsforum for valdsbejakande extremism presenterar i arsrapporten 2019 att det finns valds-
bejakande islamism i Umea. Den ar dock inte sarskilt synlig for det évriga samhallet i och med
att sympatisorerna stravar efter att leva avskilt fran majoritetsbefolkningen.
Den valdsbejakande hogermiljon finns ocksa representerad i Umed, men ar en relativt marginell
foreteelse. Dess aktiviteter 6kade i samband med valet och darfér var den under 2018 mer synlig
an tidigare. Konsultationsforum uppger dven att miljon hade en viss tillstromning av sympatisérer
i gymnasieadldern under det aret.
Den valdsbejakande vansterextrema miljon var under 2018 relativt inaktiv i Umea.

Lagesbild Umea 2020
Konsultationsforum rapporterar att det finns valdbejakande extremism i Umea. Under 2020 har
aktiviteten varit relativt sett 1ag i alla tre miljcer.

¢ Den hogerextrema miljon har under 2020 minskat sin aktivitet jamfort med tidigare ar.

¢ Det finns valdsbejakande islamisk extremism i Umea. Den &r inte sarskilt synlig for det évriga
samhallet, i och med att sympatisérerna stravar efter att leva avskilt fran majoritetsbefolkningen.

e Den vdnsterextrema miljon har under 2020 varit inaktiv i Umea.

Under aret har konsultationsforum dven uppmarksammat nya former av radikalisering som kan vara
relevanta for uppdraget. Det galler den sa kallade incel-miljon och fragor som ror klimat- och djurratt.
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7. Valdets konsekvenser 1‘5‘
7.1 Kostnader — Hur mycket kan valdet kosta? ‘~’

Att valdet orsakar omfattande kostnader fér samhaéllet dr ingen nyhet. Vald i nara relationer ar ett stort
samhéllsproblem som medfér negativa konsekvenser i form av bade fysiskt och psykiskt lidande for
dem som drabbas, samt stora omkostnader for samhallet.

For att berdkna hur mycket valdet uppskattningsvis kostar samhallet ur ett verksamhetsperspektiv
har Socialstyrelsen (2018) gjort en kalkyl med schablonkostnader for insatser och sjukvardsatgarder
som foranletts av vald i nara relationer. | rapporten presenterar Socialstyrelsen tva exempelfall fram-
tagna i samarbete med Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige (ROKS). | det ena
fallet uppgar kostnaderna av insatserna till 225 800 kr per fall, och i det andra fallet uppgar kostnaderna
till 602 400 kr per fall. Socialstyrelsen poangterar ddremot att exempelfallen bor ses som férenklade
beskrivningar av fall dar vald i nara relation férekommit och att exempelfallen inte fangar all den kom-
plexitet och multiproblematik som ofta praglar fall av vald i nara relation.

Liknande berdkningar har nationalekonomen Ingvar Nilsson gjort. Som en del av regeringens
satsning pa en nationell strategi gallande mans vald mot kvinnor och hedersrelaterat vald och fortryck
(SOU 2015:15) fick han i uppdrag att berdkna hur mycket kvinnovaldet kostar samhallet. Kalkylmodellen
som anvandes har utvecklats av Ingvar Nilsson och Anders Wadeskog under mer dn 30 ars tid och ger
en mer komplex bild éver valdet och dess konsekvenser, bade pa kort och pa lang sikt.

| Nilssons rapport presenteras ett fiktivt men realistiskt fall som askadliggor hur mans vald mot kvinnor
kan se ut i nara relationer och vilka socioekonomiska effekter som kan uppsta kring alla familjemed-
lemmar, bade kvinnan, valdsutévaren och eventuella barn. Den totala kostnaden for valdet och dess
konsekvenser for kvinnan, barnen och férévaren uppgar i det fiktiva fallet till mellan 6 och 10 miljoner
kronor. Nilsson har sedan dversatt dessa siffor till en kommunal kontext och valt S6dertélje, en stad
med cirka 90 000 invanare, som fallstudie. Grunden i hans berakning utgors av antalet polisanmalningar
gallande kvinnovald under 2013 men av forsiktighetsprincipen ar endast en begransad del av anmal-
ningarna medraknade i studien. Nilsson redogor for att de totala samhallskostnaderna for Sodertalje
uppgar till drygt 127 miljoner kronor, en siffra som troligtvis ligger i underkant.

7.2 Valdets konsekvenser for halsan

Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) gjorde 2012 en riksrepresentativ befolkningsstudie pa nationell
niva i syfte att undersoka utsattheten for fysiskt, psykiskt och sexuellt vald bland kvinnor och mén samt
kopplingen till halsa. Studiens resultat visar pa en tydlig koppling mellan utsatthet fér vald och fysisk och
psykisk ohalsa senare i livet. De som utsatts for allvarligt vald uppgav symptom pa depression, riskbruk
av alkohol och tecken pa PTSD i betydligt hogre utstrackning jamfort med de som inte blivit utsatta for
vald av allvarlig grad.

Jamlika liv 20

Andelen som bevittnat vald mellan familjemedlemmar uppger i hogre grad att de har besvar med
angslan, oro och angest. 49 procent av de som bevittnat vald svarar att de har latta besvar och
11 procent uppger att de har svara besvar. Motsvarande siffror for den totala befolkningen

ar 31 procent respektive 7 procent.
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Figur 81. Har du besvar med &dngslan, oro eller angest? | kombination med bevittnat vald.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Den totala befolkningen har éverlag en battre somnkvalitet jamfort med andelen som utsatts for vald.
For svarsalternativet mycket bra ser svaren lika ut mellan grupperna, men individerna som utsatts for

vald rapporterar i hogre grad att de bedomer kvaliteten pa sin sdmn som dalig jamfért med den totala
befolkningen. Bland individerna som blivit utsatta for vald svarar 36 procent att de bedémer sin s6mn-
kvalitet som ganska eller mycket dalig. Motsvarande siffra for den totala befolkningen &r 14 procent.

Figur 82. Hur bedémer du kvaliteten pa din sémn i allmanhet? | kombination med utsatthet f6r vald.
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26 procent av de som bevittnat vald uppger att de kant ett behov av att soka vard pa grund av psykisk
ohélsa under de senaste 12 manaderna men avstatt. Motsvarande siffra for den totala befolkningen
ar 14 procent.

Figur 83. Har du ansett dig vara i behov av vard/hjilp pa grund av psykisk ohilsa men dnda avstatt
fran att s6ka vard/hjilp under de senaste 12 manaderna? | kombination med bevittnat vald.
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Datakalla: Jamlika liv 20

Drygt en av fem personer (23 procent) som utsatts for psykiska 6vergrepp under det senaste aret upp-
ger att de kant ett behov av att soka hjalp for psykisk ohalsa men avstatt fran det. Motsvarande siffra for
gruppen som ej utsatts for vald &r 11 procent.

Figur 84. Har du ansett dig vara i behov av vard/hjalp pa grund av psykisk ohdlsa men dnda
avstatt fran att soka vard/hjilp under de senaste 12 manaderna? | kombination med utsatthet
for psykiska overgrepp.
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Andelen som blivit utsatta for vald uppger i hogre grad att de har fatt diagnosen depression av lékare.
Totalt 31 procent av individerna som blivit utsatta fér vald har nagon gang diagnostiserats med
depression av lakare. Motsvarande siffra for den totala befolkningen ar 17 procent.

Figur 85. Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare?
| kombination med utsatthet for vald.
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Bland de som utsatts for psykiska évergrepp under de senaste 12 manaderna svarar en femtedel
(20 procent) att de haft suicidtankar under samma tidsperiod. Motsvarande siffra for gruppen
som gj blivit utsatt for psykiska évergrepp ar 2 procent.

Figur 86. Har du nagon gang blivit utsatt fér nagon form av psykiskt 6vergrepp?
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Unga 20

13 procent av ungdomarna i Umea uppger att de har sokt hjalp for mobbing eller psykisk ohalsa
under de senaste 12 manaderna. Vanligast att soka hjalp ar hos sjukvarden (BUP eller halsocentral)
och darefter kommer hos mamma, pa skolan samt hos pappa.

Figur 87. Har du under de senaste 12 manaderna sokt hjilp for mobbing eller psykisk ohilsa?
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Datakalla: Unga 20

Ungdomarna i Umea som utsatts for hot, utfrysning eller trakasserier rapporterar ett samre allméant
maende under det senaste aret jamfort med alla ungdomar. Bland ungdomarna som blivit utsatta for
hot, utfrysning eller trakasserier uppger 30 procent att deras allmdnna maende varit daligt eller mycket
daligt under de senaste 12 manaderna. Motsvarande siffra for alla ungdomar ar 10 procent.

Figur 88. Hur har du matt under de senaste 12 manaderna?
| kombination med utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier.
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Ungdomarna som blivit utsatta for hot, utfrysning eller trakasserier svarar i hogre grad att de ser mindre
ljust pa framtiden jamfort med alla ungdomar. 13 procent av ungdomarna som utsatts for hot, utfrysning
eller trakasserier tycker inte att framtiden ser ljus ut. Motsvarande siffra for alla ungdomar ar 6 procent.

Figur 89. Tycker du att din framtid ser ljus ut?
| kombination med utsatthet for hot, utfrysning eller trakasserier.
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8. Alkohol och narkotika i relation till vald

Ar 2020 publicerades en rapport om multiutsatthet rorande barn som utsatts for flera olika former
av barnmisshandel (Jernbro & Landberg, Stiftelsen Allmédnna Barnhuset). Studien ar en fordjupning
av den nationella kartlaggningen géllande vald mot barn som genomférdes under 2016 av Carolina
Jernbro och Staffan Janson for Stiftelsen Allméanna Barnhuset pa uppdrag av regeringen. Den nya rappor-
ten innehaller fordjupade resultat vad galler barn som utsatts for flera olika typer av barnmisshandel.

Studiens resultat visar att en av de framsta riskfaktorerna fér multiutsatthet hos barn och unga
ar relaterad till nagon form av svarighet eller problembeteende hos den vuxna i familjen. | rapporten
uppges kriminalitet, psykisk sjukdom, suicid samt problem med alkohol eller narkotika hos en féralder
som riskfaktorer som 6kar sannolikheten for att barn och unga drabbas av multiutsatthet. Det var
betydligt vanligare att ungdomarna som levt med en foéralder med nagon form av ovan namnd proble-
matik utsatts for fysisk och psykisk misshandel samt sexuella vergrepp av vuxna bade inom och utanfér
familjen. Allvarliga problem hos en férélder kan leda till vald i hemmet, men det kan ocksa resultera
i att barn utsatts for vald utanfor familjen. Det kan till exempel handla om att tillsynen brister, att barnen
vistas i olampliga miljéer, att barnen soker kontakt med vuxna utanfor familjen eller helt saknar trygga
vuxna att anfortro sig at.

Aven Brottsforebyggande radet (2015) rapporterar att det finns en koppling mellan brott och
alkoholpaverkan, bade for den som utsatter nagon for brott och for den som utsatts. Kopplingen ar
sarskilt stark vid misshandel dar resultat fran NTU visar att andelen berusade garningspersoner var
hogst vid misshandel (62 procent). Studien visar ocksa att det &r stora skillnader i forekomsten av
alkohol-paverkan mellan man och kvinnor, bade som utsatta och som forévare. Brott som begas
av och mot méan har en starkare koppling till alkoholberusning an néar kvinnor ar inblandade.

Jamlika liv 20

Siffrorna ar behaftade med en viss osakerhet men materialet indikerar att gruppen som fatt hot om vald
i hogre grad uppger att nagon i den néara slakten har eller har haft problem med alkohol eller narkotika.
Narmare halften av individerna som fatt hot om vald anser att en slakting har eller har haft den typen
av problematik.

Figur 90. Anser du att nagon i din néra sldkt har eller haft problem med alkohol eller narkotika?
| kombination med hot om vald.
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Unga 20
Bland ungdomarna som hamnat i brak under de senaste tre manaderna uppger mer dn halften
(56 procent) att de nagon gang druckit alkohol.

Figur 91. Har du hamnat i brak nagon gang under de senaste tre manaderna?
| kombination med alkoholbruk.
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Ungdomarna som hamnat i brak uppger i hogre grad att de konsumerar alkohol regelbundet jamfort
med 6vriga ungdomar. Totalt 34 procent av de som hamnat i brak dricker alkohol ndgon gang i manaden,
varje helg eller oftare. Motsvarande siffra for ungdomarna som aldrig hamnat i brak dr 18 procent.

Figur 92. Dricker du alkohol? | kombination med hamnat i brak under de senaste tre manaderna.

100%
90%
80%
70% 64%
60%
50% 44%
40%
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16% 17%

20%
° 2%
o 1R
Ja, varje helg eller oftare Ja, nagon gang i manaden  Ja, jag har provat Nej

nagon/nagra ganger

mHamnatibrak  Aldrig hamnat i brak
Datakalla: Unga 20
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Ungdomarna som hamnat i brak uppger i hogre grad att de anvéant narkotika (12 procent) jamfort

med ungdomarna som aldrig hamnat i brak (3 procent).

Figur 93. Har du hamnat i brak nagon gang under de senaste tre manaderna?
| kombination med anvant narkotika.
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9. Avslutande reflektioner

Ambitionen med denna kartlaggning har varit att sam-
manstélla redan befintliga lokala data om vald i Umed
kommun. Vilken ny kunskap kan utvinnas med en sadan
ambition? Var forsta slutsats ar att det finns anvandbart
material som kan tjdna som en utgangspunkt, for att fa
en heltdckande bild av valdet i kommunen. Det finns vissa
luckor och i rapporten namns ekonomiskt vald, materiellt
vald och institutionellt vald som exempel pa omraden dar
data saknas. Det ar viktigt att paminna om att detta ar en
start, snarare an en definitiv ldgesbild. Det finns mycket
att arbeta vidare med, dels sadant vi inte tankt pa eller
hunnit med i befintligt material, dels dar vi behéver samla
in nya data eller férandra insamlingen.

Rapporten beror i nagra fall sociala medier, men som
reflektion for kommande arbete &r att det digitala valdet
paverkar pa ett nytt satt genom sin standiga narvaro, att
det gor att valdet kan paga oberoende om man gar hem
fran skolan eller arbetsplatsen eller att kontrollmojlig-
heterna for exempelvis hedersrelaterat vald och fortryck
okar med digital teknik.

Nar rapporten nu ar klar, syns dven nagra andra mons-
ter som vi tycker fortjanar att reflektera over. Ett monster
ar att vi har med betydligt mer material som handlar om
vilka som utsatts for vald och betydligt mindre utifran vil-
ka som utsatter andra. Utan att forringa stodet till valds-
utsatta, ar just forovarperspektivet viktigt for att kunna
forebygga vald, eftersom det bara dr genom att minska
antalet férévare och att férma dem att sluta anvanda
valdet som vi kan minska det totala valdet. Ett nasta steg
skulle darfor kunna vara att titta mer pa valdsdomar for
att fanga detta perspektiv.

Nar resultaten for de olika kategorierna av vald nu
star bredvid varandra och bredvid den nationella statis-
tiken sa framtrader ett ovanligt lokalt monster. Vi har en
lag forekomst av vald och férvanansvart sma skillnader
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mellan man och kvinnor, pojkar och flickor. Inom vissa
kategorier framtrader stora konsskillnader, framfor allt
det sexuella valdet, men skillnaderna &r relativt sett sma

i Umead kommun. Detta ar sjalvklart positivt, men hur

kan detta resultat forklaras? En faktor ar att Umea har

en lag grad av organiserad kriminalitet, ndgot som nog
paverkar den lokala lagesbilden en hel del. Den typen

av vald som hog organiserad brottslighet brukar tillfora
drabbar méan och pojkar i hogre utstrackning, vilket kan
utgora en forklaring till saval vara skillnader i omfattning
och fordelning. En annan reflektion &r om den jamna
fordelningen ar ett uttryck for ett jamstallt samhalle, eller
om samhallets aktorer lyckats battre med att forebygga
vald som drabbar méan. For den stora skillnaden mellan
Umed kommuns resultat och de nationella siffrorna ar att
mannen i Umea kommun uppger att de dr mindre utsatta
for vald an i dvriga riket.

Att i samma rapport fanga grovt vald och samtidigt
inte férringa lindrigt vald som drabbar manga, har varit en
utmaning under arbetet. Omfattningsmatt ar viktiga for
att fa en 6vergripande bild, men samtidigt problematiska.
Vi vet fran forskning att valdet drabbar och paverkar olika.
Exempelvis ar att aldre &r mindre utsatta for vald, men att
vald mot aldre ofta far valdigt alvarliga konsekvenser och
paverkar livskvalitén pa ett annat satt an for yngre per-
soner. Morkertalet kan ocksa skilja mycket mellan olika
grupper och de olika valdstyperna.

Som vi ndmnt i metodavsnittet ar detta den forsta
delen i av kartlaggningen. Nu aterstar del tva som handlar
om att forbattra befintlig datainsamling for att kunna félja
uppsatta malsattningar kring vald.
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11. Bilagor

Bilaga 1
Socioekonomiska typomraden

Den geografiska indelningen i denna fordjupning bestar av sju omraden. Omradena
har grupperats efter en statistisk klusteranalysmetod och benamns har socioeko-
nomiska typomraden. Omraden som liknar varandra ingar i samma typomrade och
kan finnas spridda éver hela kommunen. Férdelarna med att gruppera omraden

pa detta satt ar att vi kan gora en battre analys av hur olika demografiska forut-
sattningar paverkar umebornas halsa. Givetvis finns det variationer inom varje
typomrade och resultaten ska ses som generaliseringar.

Typomradenas gruppering baseras pa ett antal socioekonomiska variabler.
Dessa ar: andel unga (2029 ar), andel aldre (65+), hushallens disponibla inkomst,
andel utrikes fédda och andel ensamboende. Nedan foljer ndgra karaktaristiska
beskrivningar om varje omrade:

Figur 94. Socioekonomiska typomraden

Klustergrupp | Andel unga | Hushallsinkomst | Andel ensamboende | Andel dldre 65+ | Summa bef | Utrikes

1 6 % 643 099 6 % 17 % 19533 6 %
13% 450 649 27% 38% 7323 9%
21% 449 589 25% 17 % 47 631 13%
31% 349 341 28% 10 % 11377 26 %
10 % 586 347 11% 15% 18908 6 %

9% 547155 14 % 23% 13689 6%
60 % 205085 55 % 0,02 % 8564 32%

Medelvarde
18,80 % 593 876 17 % 16,70 % 127 025 | 12,00 %
kommun

Typomrade 1: kdnnetecknas av en mycket liten andel unga (20-29 &r), hoga
hushallsinkomster, mycket fa ensamboende och en andel dldre som &r nara
kommunens genomsnittliga niva. Man har ocksa fa utrikes fodda i dessa omraden
generellt sett jamfort med kommunens genomsnitt, ungefar halften sa stor andel.

Exempel pd omrdden inom Typomrdade 1 dr: Réddng, Ersmark, Brénnland,
Sérfors, Sédersldtt, On, Carlslid, Innertavle, Yttertavle, Berghem NO,
Vistersldtt (villaomrdde).




Typomrade 2: Kannetecknas av en andel unga (20-29 ar) som ligger nagot under
medelvardet for kommunen, hushallsinkomster ligger nagot under kommunens
genomsnittliga niva, man ligger en bit 6ver medel géllande andelen ensamboende,
en hog andel dldre och en andel utrikes fédda som ligger ndgot under kommunens
genomsnittliga niva.

Exempel pG omrdden inom Typomrade 2 dr: Fridhem, Centrum NV, Norrbyn,
Mariestrand, Holmén, Karlsborgomrddet, Brinkvégen, Dragonfiltet.

Typomrade 3: Kannetecknas av hushallsinkomster som ligger lagre an kommu-
nens genomsnitt, en andel yngre som ar ungefar i likhet med kommunens genom-
snitt, andelen ensamboende ligger en bit dver medlet fér kommunen, andelen
aldre ligger pa genomsnittlig niva for kommunen, andelen utrikes fédda ar ocksa
ungefar pa kommunens genomsnittliga niva.

Exempel pG omrdden inom typomrdde 3 dr: Berghem SV, Sandbacka, Haga NV,
Ytterhiske, Vést pd stan, Centrum S, NO, O, Ostermalm, Obacka, Ersboda, V, O, S,
Sanddkern, Kronoparken, Béleéng, N.

Typomrade 4: Kannetecknas av att de har en stor andel unga, laga hushalls-
inkomster ganska langt under kommunens genomsnittliga niva, andelen ensam-
boende ligger en bit 6ver medlet for kommunen, en ganska lag andel ldre och
en stor andel utrikes fodda.

Exempel pG omrdden inom typomrdade 4 ér: Berghem SO, nordéstra Ersboda,
Alidbacken, Alidhem S, Alidhéjd, Carlshem V, Mariehemshdjd, Olofsdal.

Typomrade 5: kannetecknas av en ganska liten andel unga (2029 ar), hoga
hushallsinkomster men lagre an i grupp 1, ganska fa ensamboende, andel dldre
i likhet med kommunens genomsnitt. Man har ocksa fa utrikes fodda i dessa
omraden generellt sett.

Exempel pd omrdden inom typomrédde 5 ér: Sandabrénet, Sanbacka O, Kyrkogatan
S, Grubbe S, Baggbdle, Flurkmark, Hissjé, Overboda, Rédésel, Béledng V, Robdck,
Hdbssjé, Stocke.

Typomrade 6: Kannetecknas av en ganska liten andel unga, hushallsinkomster
som ligger 6ver kommunens genomsnittliga niva, andel ensamboende ligger strax
under kommunens genomsnitt, nagot fler dldre an kommunens genomsnitt och
en lag andel utrikes fodda i likhet med omrade 1 och 5.

Exempel pd omrdden inom typomrdde 6 dr: Kungscdnget, Visterhiske, Tavelsjo,
Mariedal, Obbola, Sdvar V, Sdvar omland O.




Typomrade 7: Kdnnetecknas av huvudsakliga studentomraden med en mycket
stor andel unga, mycket laga hushalls-inkomster, mycket stor andel ensamboende,
en mycket liten andel dldre och en mycket stor andel utrikes fodda.

Exempel pG omrdden inom typomréde 7 dr: Alidhem V, Alidhem &, Mariehem
(studentbostdder), Universitetsomradet, Nydalahdjd, Lill-Jans berget.

Komplett tabell 6ver vilka omraden som tillhor respektive 1-7 typomrade.
Se bilaga 2.

Figur 95. Umea kommun, typomrade 1-7Typomraden

Umea kommun ar 2020
Klustergrupp

(Befolkningsmangd aldrarna 16-84 ar)
Befolkningsuttag fran 2019-12-31

0 7(8032)
B 6(103%) 1 26419
I 5(14374) w1 (14 526)

0 4(8901) [ Omrade med firre dn 15 invanare
3(40022)




Bilaga 2
Hjalp och stdd nar du upplevt vald i nara relationer

e Polisen: | ett akut nodlage ring 112. I annat fall ring 114 14

¢ Socialtjanstens mottagningsenhet: www.umea.se/kontaktasocialtjansten,
090-16 10 02

¢ Centrum mot vald: 020-41 04 20
¢ Kvinno- och tjejjouren: www.kvinnojoureniumea.se, 090-77 97 00

¢ Ungdomshalsan for ungdomar mellan 13 och 22 ar, 090-785 91 52

e Halsocentralen: www.1177.se

¢ Kvinnofridslinjen &r en nationell stédtelefon for den som utsatts for hot
och vald. Du som ar anhorig eller van kan ocksa ringa. Telefonen ar 6ppen
dygnet runt och samtalet ar gratisoavsett var du bor i Sverige. Samtalet syns
inte pa telefonrdkningen 020-50 50 50

e Manscentrum har 6ppnat en stodlinje for valdsutovare - Valj att sluta
020-555 666 Oppettiderna fér telefonlinjen &r mandagar, tisdagar
och torsdagar 08.30-16.00 mejl info@valjattsluta.se

e RFSL: Brottsofferjour for hbtg-personer, erbjuder
samtalsstod via telefon, 020-34 13 16 eller mejla stod@rfsl.se

e BRIS. Barnens ratt i samhallet, hjalper alla barn, telefon 116 111,
eller via chatt pa www.bris.se som alltid ar 6ppen — aven pa natten

e Brottsofferjouren ger stod till dig som ar utsatt for brott och slussar dig
vidare till ratt kontakter: 116 006

e Ungarelationer.se: en stodplattform for unga (1520 aringar) som utsatts
for vald i sina parrelationer. Chatt varje kvall kl. 20-22.

e Jourhavande prast kan hjalpa med akut samtals- och krisstéd. Nas via
larmnumret 112. Be om att fa bli kopplad till jourhavande prast.

e Roks: riksorganisation for kvinnojourer och tjejjouren i Sverige 08-442 99 30
mejla info@roks.se

¢ Unizon samlar 6ver 130 kvinnojourer, tjejjourer i Sverige och andra
stodverksamheter som arbetar for ett jamstallt samhalle fritt fran vald.
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Om rapporten

Att fa leva ett liv fritt fran vald ar en grundlaggande mansklig rattighet och en av samhallets viktigaste uppgifter att sakra.
Den héar rapporten ger en 6vergripande lagesbild 6ver valdet i Umea kommun och utgér darmed ett centralt underlag
i det fortsatta arbetet framat mot ett Umea fritt fran vald.

Umebra

Overgripande planering
Besok: Stadshuset, Skolgatan 31A

A Postadress: 901 80 Umed
U M E 090-16 1000
I(OMMUN umea.kommun@umea.se

www.umea.se/kommun

Produktion: Ume& kommun 2021-09. Foto: Umea kommun, Pixabay, Unsplasch
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